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Angebot

AfJ e.V. Kinder und Jugendhilfe Bremen

Adresse AfJ e.V. Kinder und Jugendhilfe Bremen
Buntentorsteinweg 369
28201 Bremen

Telefon (0421) 33 79 488

Telefax (0421) 33 79 489

Homepage www.afj-jugendhilfe.de

E-Mail buero@afj-jugendhilfe.de

Zielgruppe Kinder- und Jugendliche

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Kinder- und Jugendhilfe Afd setzt sich zusammen aus dem
Arbeitskreis flr Jugendwohngemeinschaften und
Jugendberatung (AJJ) e.V., dem Verein flr
Jugendwohngemeinschaften Bremen e.V. (VfJ) und dem
Jugendférderbereich der Planungswerkstatt fir Wohnen und
Kultur e.V. wurde.

Der Verein AfJ arbeitet in ganz Bremen. In Grdpelingen betreibt
er jetzt die Kinder und Jugendfarm Ohlenhof und ein Hortprojekt,
in Huchting ein Jugendzentrum. An 10 weiteren Standorten
werden insgesamt Uber 80 Jugendliche und junge Erwachsene
in Apartments, Jugendwohngemeinschaften oder ambulant
betreut.

Genauer Aufgabenbereich:
e Ambulante Betreuungen
e Betreutes Wohnen/Apartmentwohnen
e Betreutes Wohnen junge Matter
e Familienassistenz
e Familienblro Sud
e Jugendfdrderung
e Jugendwohngemeinschaft
e Jugendwohnhaus / Integr. Flex Hilfe
¢ Mobile Betreuung
e SPFH

e Offener Hort / Soziale Gruppenarbeit




Angebot

Ambulante Drogenhilfe Bremen gGmbH

Homepage www.adhb.de
E-Mail info@adhb.de
Zielgruppe Drogenabhangige und Gefahrdete, deren Angehérige und

Freunde, sowie alle die privat oder beruflich mit

Drogenabhangigen zu tun haben

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Ambulante Drogenhilfe Bremen bietet:

Drogenberatung und Psychosoziale Begleitung
Sondierungsberatung und Ausstiegshilfen fir SGB II-
Hilfeempfanger

Unterstltzung wahrend der Mutterschaft vom 1. bis zum
3. Lebensjahr

Unterstitzung bei Problemen des taglichen Lebens
Vorbereitung und Vermittlung von Entzugsbehandlungen
Vorbereitung und Vermittlung ambulanter, -teilstationarer
oder stationarer medizinischer Rehabilitation und
modularer Kombinationsbehandlungen

Vorbereitung und Vermittlung einer ambulanten
Langzeittherapie in niedersachsischen 'Bauerlichen
Familienbetrieben’

Unterstlitzung bei der Suche nach substituierenden
Arzten und Kooperation

Begutachtung und Vermittlung zur Teilnahme am

'Betreuten Wohnen'







Angebot

Amt fur Soziale Dienste

Zielgruppe

Alle Birgerinnen und Bulrger

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Hilfe in besonderen Lebenslagen bietet das Amt fliir Soziale

Dienste.

Die Hilfe in besonderen Lebenslagen umfafdt die Hilfe zum

Aufbau oder zur Sicherung der Lebensgrundlage, vorbeugende

Gesundheitshilfe (Kuren), Krankenhilfe, Eingliederungshilfe fiir

Behinderte, Blindenhilfe, Hilfe zur Pflege u.a.

Dem Amt fur soziale Dienste sind untergeordnet:

Abteilung "Junge Menschen und Familie"

Abteilung "Soziales"

Abteilung , Trennungs- und Scheidungsberatung -
Sozialdienst Kinder und deren Familien®

Kinder- und Jugendschutztelefon
Erziehungsberatungsstellen
Jugenddelinquenz/Jugendgerichtshilfe im Strafverfahren
Abteilung ,Selbsthilfe- und Projektférderung®

Zentrale Fachstelle Wohnen

u.a.
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Ansprechpartner

Sozialzentrum Gropelingen/Walle
Stadtbereiche Grépelingen, Walle, Blockland
Hans-Bdockler-Stralie 9 (Volkshaus)

28217 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 16862

Sozialzentrum Nord

Stadtbereiche Vegesack, Burglesum, Blumenthal
Am Sedanplatz 7

28757 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 79800

Sozialzentrum Mitte

Stadtbereiche Mitte, Ostliche Vorstadt, Findorff
Rembertiring 39

28203 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 18444

Sozialzentrum Siid

Stadtbereiche Neustadt, Woltmershausen, Huchting,
Obervieland, Strum, Seehausen

GroRe Sortillenstralle 2-18

28199 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 79900

Sozialzentrum Vahr/ Schwachhausen/ Horn-Lehe

Stadtbereiche Vahr, Schwachhausen, Horn-Lehe, Borgfeld,

Oberneuland
Wilhelm-Leuschner-Stralie 27/27a
28329 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 19500

Sozialzentrum Hemelingen/Osterholz
Pfalzburger Stral’e 69a

28207 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 3976
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Angebot

Amt fur Soziale Dienste, Jugendgerichtshilfe im

Strafverfahren

Adresse Amt fUr Soziale Dienste, Jugenddelinquenz
Wilhelm-Leuschner-StraBe 27/27a
28329 Bremen

Telefon (0421) 361 - 8007

Telefax (0421) 361 - 19898

Homepage www2.bremen.de/info/afsd/jgh/index.html

Zielgruppe Jugendliche Straftéter; bei Bedarf auch Eltern und Freunde.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Sozialarbeiter und Sozialarbeiterinnen der
Jugendgerichtshilfe bieten Beratung und Unterstitzung fur
Jugendliche in jeder Phase des Strafverfahrens, d.h. vor,
wahrend und nach dem Strafverfahren.

Sie informieren fruhzeitig Uber Mdglichkeiten einer
Schadenswiedergutmachung, Konfliktschlichtung oder eines
Téater-Opfer-Ausgleichs (TOA).

Dem Jugendgericht versucht die Jugendgerichtshilfe ein
maoglichst objektives Bild der bisherigen Entwicklung und

jetzigen Lebenssituation der betroffenen Jugendlichen zu geben.

Die Sozialarbeiterlnnen machen dem Jugendgericht einen
Vorschlag zur Entscheidung in jeweiligen Strafverfahren.

DarUber hinaus geben sie Hilfestellung bei Fragen zu Wohnung,
Schule, Ausbildung und Arbeit, u.a.
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Ansprechpartner

Verwaltungstechnische Abwicklung, zentrale
Jugendgerichtshilfe:

Amtsgericht Bremen
Tel.: (0421) 361 4201

Koordination Amtsgericht, Arrest- und U-Haftvermeidung
Tel.: (0421) 361 4201

Bezirk Mitte-West :
Hans-Boéckler-Str. 9, 28217 Bremen
Geschaftszimmer Tel.: (0421) 361 - 8384

- Mitte/Ostliche Vorstadt Tel.: (0421) 361 - 8045

- Findorff, Walle Tel.: (0421) 361 - 8029

- Gropelingen, Oslebshausen Tel.: (0421) 361 - 8293
Bezirk Sud:

Neuenlander Str. 10, 28199 Bremen
Geschéaftszimmer Tel.: (0421) 361 - 5720

- Neustadt, Woltmershausen,

Rablinghausen Tel.: (0421) 361 - 5825
- Obervieland, Huckelriede,
Buntentor, Gartenstadt Tel.: (0421) 361 - 5725
- Huchting, Kirchhuchting,
Sodenmatt, Mittelshuchting Tel.: (0421) 361 - 59725
Bezirk Nord:

Am Sedanplatz 7, 28757 Bremen
Geschaftszimmer Tel.: (0421) 361- 7209

- Vegesack, Aumund, Grohn,

Schoénebeck, Fahr-L. Tel.: (0421) 361 - 7748
- Blumenthal, Farge, Rénnebeck,
Lissum Tel.: (0421) 361 - 7720
- Burg, Lesum, Grambke,
St. Magnus Tel.: (0421) 361 - 7722
Bezirk Ost:

Wilhelm-Leuschner-Str. 27, 28327 Bremen
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Geschéftszimmer Tel.: (0421) 361-19811

- Osterholz-Tenever, Blockdiek Tel.: (0421) 361 - 19830
- Hemelingen, Sebaldsbriick,

Mahndorf, Arbergen, Hastedt Tel.: (0421) 361 - 19837
- Schwachhausen, Vahr, Horn-Lehe,

Borgfeld, Oberneuland Tel.: (0421) 361 -19826

Besonderheiten

Kinder- und Jugendschutztelefon:
6 99 11 33 (rund um die Uhr erreichbar!)
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Angebot

»Aufbruch® — Anlaufstelle gegen sexuellen
Missbrauch an Kindern und Jugendlichen

Adresse Kinderklinik Links der Weser
Sattelgeschoss, Raum A25
Senator-WeBling-Str. 1
28277 Bremen
Telefon (0421) 879 14 90
Zielgruppe Betroffene sowie Eltern, Angehdrige, Freunde und andere

Bezugspersonen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Anlaufstelle setzt sich zusammen aus Mitarbeitern des Amt
flr soziale Dienste, der Betreuungsschule, Jugendfarm, Schule,
und der Kinderklinik Links der Weser.

Die Anlaufstelle bietet eine Erstberatung an, d.h. die Mitarbeiter
héren zu und versuchen Angste zu nehmen, psychische
Unterstitzung bzw. Entlastung zu geben. Weiterfihrende
Schritte kénnen besprochen werden, andere
Beratungseinrichtungen genannt werden und bei Bedarf
Therapiemdglichkeiten aufgezeigt werden.

Besonderheiten

Persdnliche und telefonische Beratung:
Mittwochs 17.00 — 18.00 Uhr
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Angebot

AWO Bremen Kreisverband e.V.

Adresse

Telefon
Telefax
Homepage
E-Mail

AWO Bremen
Kreisverband e.V.
Auf den Hafen 30/32
28203 Bremen

(0421)79 02 -0
(0421) 79 02 — 49

www.awo-bremen.de

info@awo-bremen.de

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Um ein Auseinanderfallen der Gesellschaft zu verhindern, hat

sich die AWOI zum Ziel gesetzt, Zugehdrigkeit zu organisieren.

Die AWO befasst sich mit unterschiedlichen Themen, die die

Gesellschaft bewegen, z.B. Alter, Arbeit, Behinderung, Bildung,

und Migration.

Die AWO in Bremen betreibt u.a.:

Begegnungsstatten

Dienstleistungszentren und
betreute Servicewohnanlagen

Kindertagesheime
Kinderkrippen
Hortgruppen
Jugendclubs

Sozial- und Beratungsdienste fur Fllchtlinge und
Migranten

Frauenhaus
Mahizeitendienst 'lhr MenU' (Essen auf Radern)

Ubergangseinrichtungen und betreutes Wohnen fiir
Suchtkranke

Wohn- und Ubergangswohnheime fiir psychisch Kranke

17



Angebot

Bremer Familienkrisendienst

Adresse Bremer Familienkrisendienst
Horner HeerstraBBe 19
28359 Bremen
Telefon (0421) 243 50 27
Telefax (0421) 243 50 28
Homepage www.bfk-bremen.de
E-Mail team@bfk-bremen.de
Zielgruppe Familien mit Kindern oder Jugendlichen in akuten oder latenten

Krisen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Konzept

Der Bremer Familienkrisendienst ist eine MaBnahme nach § 27
SGB VIII. Der Familienkrisendienst arbeitet mit einem Programm
der Familienaktivierung, das am Lebensort der Familie
stattfindet.

Die Adressaten

Die Familienaktivierung richtet sich an Familien mit Kindern oder
Jugendlichen in akuten oder latenten Krisen. Diese Situationen
kénnen gekennzeichnet sein durch:

e die Gefahr des Auseinanderbrechens der Familie
(Fremdplatzierung ist angezeigt)

e Gewalt in der Familie

 Ruckfuhrung einzelner Familienmitglieder in den

Familienverbund

Die Ziele

Krisen bringen auch Kréafte zu ihrer Lésung hervor. Oberstes Ziel
ist es, die familieneigenen Kréfte zu aktivieren, um so das
bedrohte Familiensystem mittel- und langfristig zu stabilisieren.

Im Einzelnen geht es um:

e Vermeidung von Fremdunterbringung von Kindern
« Klarung der krisenhaften Ausgangssituation und
gemeinsame Entwicklung von Zukunftsperspektiven
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e Férderung der Kommunikation innerhalb der Familie

 Organisation eines stabilen Kommunikationssystems von
betreuenden Diensten und Institutionen (abgestimmt auf die
Zielvorstellungen der Familie)

e Suche nach Vernetzungsmadglichkeiten

familienunterstiitzender MaBnahmen im Umfeld der Familie.

Die Leistungen

Die Familienaktivierung dauert in der Regel sechs Wochen. Das
intensive Kompaktprogramm wird durchgeflihrt von erfahrenen
padagogischen Fachkraften mit einer zweijahrigen Ausbildung in
ressourcen- und lésungsorientierter sozialer Arbeit. Der
Familienkrisendienst kann Uber eine zentrale Rufnummer (0421-
243 50 27) Montag bis Freitag zwischen 8:00 und 18:00 Uhr
angefragt werden. Nach Aufnahme ins Programm nimmt der
Familienkrisendienst innerhalb von 24 Stunden Kontakt zu der
Familie auf.

» Der Krisendienst ist fUr die zu betreuende Familie Gber eine
eigene Notrufnummer rund um die Uhr erreichbar

* FUr jede Familie sind jeweils zwei Mitarbeiter des
Krisendienstes zusténdig (um Ausfélle durch Krankheit oder
Urlaub zu vermeiden). Die Entscheidung, ob beide
Mitarbeiter direkt mit der Familie zusammenarbeiten, wird
nach Sachlage vom Familienkrisendienst getroffen

» Die Gesamtheit der Familie, ihre vielfaltigen Lebensbezilige
und Lebensfelder sind standiger Bezugspunkt.

e FUr die Dauer der MaBnahme erhalt die Familie Beratung,
Unterstitzung und Begleitung

» Zu Beginn des Prozesses wird mit der Familie ein Kontrakt
mit Zielvereinbarung erstellt, der dem Amt fur Soziale
Dienste (AfSD) zugeht

 Es wird ein Abschlussbericht mit den Ergebnissen des
Prozesses erstellt. Bei Bedarf werden Empfehlungen fur
AnschlussmaBnahmen gegeben
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Angebot

Bremer Jungen Biro

Adresse Bremer Jungen Biro
Schusselkorb 17/18
28195 Bremen
Telefon 0421 59865160
Homepage www.bremer-jungenbuero.de
E-Mail info@bremer-jungenbuero.de
Zielgruppe Jungen, die Gewalt erleben, sowie Angehdrige und Fachkrafte

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Das Bremer Jungen Bdro ist eine Informations- und

Beratungsstelle flr Jungen die Gewalt erleben, unterstitzende

Angehdrige und Fachkrafte. Weitere Schwerpunkte sind

Seminare und Kurse flr Jungen (Jungenarbeit) in Schulklassen,

Selbstbehauptungskurse fir Jungen, Fortbildungen fiir

Fachkrafte und in Kooperation mit Schattenriss e.V. das

Praventionsprojekt "Weil sich kein Kind alleine schiitzen kann."

Themen:

e Korperliche und seelische Gewalt

e Sexualisierte Gewalt

e Ausgrenzung, Mobbing, Erpressung

Beratung fiir Jungen und junge Manner:

e Vertrauliche Gesprache — auf Wunsch anonym

e Begleitung und bei Bedarf Vermittlung in weiterfiihrende
Hilfen

Beratung fur Fachkrafte und unterstitzende Angehorige:

e Fachberatung

e Hilfen zur Unterstitzung betroffener Jungen

e Beratung zur Konfliktbewaltigung und zum Umgang mit
Gewalt

o Klarungshilfe bei Verdacht auf sexualisierte Gewalt

Besonderheiten

Telefonische Sprechzeiten:
Mo 10.00 — 12.00 Uhr
Do 14.00 — 16.00 Uhr
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Angebot

Bremische Zentralstelle fur die Verwirklichung der
Gleichberechtigung der Frau (ZGF)

Adresse Bremische Zentralstelle fir die Verwirklichung der
Gleichberechtigung der Frau (ZGF)
KnochenhauerstraBe 20-25
28195 Bremen

Telefon (0421) 361-3133

Telefax (0421) 361-3228

Homepage www.zgf.bremen.de

E-Mail office@frauen.bremen.de

Zielgruppe Frauen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Bremische Zentralstelle fur die Verwirklichung der
Gleichberechtigung der Frau ist eine Landesbehdrde.

Sie hat den gesetzlichen Auftrag, zur Gleichberechtigung der
Frauen beizutragen.

Die ZGF bietet u.a.:

e Beratung von Frauen und dem Nachgehen ihrer
Beschwerden Uber Benachteiligungen

« Stellungnahme zu Gesetzesvorhaben, um ihren Einflu3
zugunsten der Frauen und Madchen geltend zu machen

e Anregung von MaBnahmen auf Landes- und Bundesebene,
die die Situation von Frauen verbessern

e Informationen in Form von Broscharen, Faltblattern und
Informationsheften Uber aktuelle Themen.

e Zusammenarbeit mit Frauen- und Madchenorganisationen
und Unterstitzung dieser bei ihrer Arbeit

e Férderung der Vernetzung in fachlicher Hinsicht und auf
Stadtteilebene

» Offentlichkeitsarbeit, um tber frauenpolitische Themen zu
informieren und um ihren Forderungen Nachdruck zu

verleihen
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Angebot

Bund Deutscher Kriminalbeamter (BDK)

Adresse Postfach 110 103
28081 Bremen
Telefon 0172 /42 08 784
Telefax (04202) 63 74 44
Homepage www.bdk.de
E-Mail bdk.lvbremen@nwn.de
Zielgruppe Angehdrige der deutschen Kriminalpolizei und alle in der

Kriminalitatsbearbeitung tatige Polizeiangehdrige

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Bund Deutscher Kriminalbeamter (BDK) ist der einzige
gewerkschaftliche Berufsverband der Angehdérigen der
deutschen Kriminalpolizei und aller in der

Kriminalititsbek&mpfung Beschaftigten im Offentlichen Dienst.

Mit seiner Arbeit als Berufs- und Interessenvertreter, seiner
fachlichen Kompetenz und seinen Forderungen an die
politischen Entscheidungstrager steht der BDK fir eine moderne
Sicherheitsarchitektur in Deutschland und - in der
Zusammenarbeit mit den internationalen Kollegen - in ganz

Europa.
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Angebot

Projekt ,,Begleiteter Umgang*

Trager

Deutscher Kinderschutzbund LV Bremen e.V.

Zielgruppe

Eltern, Geschiedene, Kinder

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Begleiteter Umgang ist Kinderschutzarbeit

Eltern, die sich trennen oder in Scheidung leben, haben oft
Schwierigkeiten, ihren Kindern den Kontakt zum jeweils
anderen Elternteil zu ermdglichen.

Jeder Elternteil ist zum Umgang mit seinem Kind nicht nur
berechtigt, sondern auch verpflichtet. Dies gilt auch, wenn die
getrennt lebenden Eltern nicht miteinander verheiratet waren.
Durch die Reform des Kindschaftsrechts, die 1998 in Kraft
getreten ist, entstand an dieser Stelle ein erhéhter Bedarf, fir
den der Deutsche Kinderschutzbund LV Bremen e.V. ein
Angebot entwickelt hat.

Wenn in strittigen Fallen eine fachliche Umgangsbegleitung
empfohlen wird, ist das Ziel die Anbahnung, Wiederherstellung
oder Weiterfihrung der Besuchskontakte zwischen dem Kind
und dem Elternteil, bei dem das Kind nicht lebt.

Den Kindern soll der Trennungsschmerz erleichtert werden, sie
sollen die Beziehung zu beiden Eltern bewahren kénnen und
seelisch gesund bleiben.

Ansprechpartner

Telefon
Fax

Homepage
E-Mail

Offnungszeiten

Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Bremen
e.V.

HumboldtstraBe 179

28203 Bremen

(0421) 70 00 37

(0421) 70 46 79

www.kinderschutzbund-bremen.de
info@dksb-bremen.de

Montag — Mittwoch 11.00 — 13.00 Uhr
Donnerstag und Freitag 15.00 — 17.00 Uhr
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Angebot

Die Caritas-Erziehungshilfe gGmbH

Adresse Caritas Erziehungshilfe gGmbH
Ambulante Hilfen zur Erziehung
Caritas-Zentrum Bremen
Georg-Groning-StraBe 55
28209 Bremen
Telefon (0421) 33573 -127
Telefax (0421) 33573 -180
Homepage www.ahze-bremen.de
E-Mail ahze@caritas-bremen.de
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern, sowie alle die beruflich oder privat

mit Kindern, Jugendlichen und/oder Familien zu tun haben

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Caritas-Erziehungshilfe gGmbH bietet stationére,
teilstationare und ambulante Angebote der Jugendhilfe an.

Unter dem Dach der Ambulanten Hilfen zur Erziehung der
Caritas Bremen bietet sie folgende Leistungen an:

 Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH)

* Erziehungsbeistand (EB)

« Intensive Sozialpddagogische Einzelbetreuung (ISE)

 Begleiteter Umgang

« Arbeit mit Herkunftsfamilien bei befristeter Vollzeitpflege

e Familien-Interventionsdienst (FID)

¢ Video-Home-Training (VHT)

e Individuelle Flexible Hilfen

» Sowie spezielle und individuelle MaBnahmen fir Kinder,
Jugendliche und Eltern

Zuséatzlich bietet die St. Johannis Kinder- und Jugendhilfe
weitere Angebote an.
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Angebot Comeback gGmbH
Adresse Comeback gGmbH
Bahnhofsplatz 29
28195 Bremen
Telefon (0421) 4600 600
Telefax (0421) 4600 602
Homepage www.comebackgmbh.de
E-Mail info@comebackgmbh.de
Zielgruppe Drogenabhangige und Gefahrdete, deren Angehérige und

Freunde, sowie alle die privat oder beruflich mit
Drogenabhangigen zu tun haben.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Comeback gGmbH versteht sich als gemeinnitzige
Gesellschaft im ambulanten Drogenhilfesystem und als
arbeitsmarktpolitischer Dienstleister.

Im Zuge der Neuorganisation des ambulanten
Drogenhilfesystems in Bremen hat die Comeback gGmbh die
Bereiche Kontaki- und Beratungszentrum , Tivoli, die
Erganzenden Methadon Programme EMP-Frauen und Meta-
EMP, sowie den Bereich Haftvermeidung und
Entlassungsvorbereitung (Justiz) Gbernommen.

Die Angebote und Beratungen des Grundversorungszentrums
(Kontakt- und Beratungszentrum und die Erganzenden
Methadon Programme) richten sich an Konsumentinnen von
illegalen Suchtmitteln, an Angehdrige und Mitarbeiterinnen
anderer Institutionen, die mit der Drogenproblematik konfrontiert
sind. Der Bereich Haftvermeidung richtet sich an
Drogenkonsumentinnen, die zu einer Geldstrafe verurteilt
wurden und ihre Strafe durch gemeinnutzige Arbeit ableisten
wollen. Das Angebot der Entlassungsvorbereitung richtet sich an
erwachsene Gefangene der Justizvollzugsanstalt Bremen, die in

der JVA begleitende Hilfen fir die Haftentlassung benétigen.
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Angebot

Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband

Bremen e.V., Kinderschutz-Zentrum

Adresse Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Bremen e.V.
HumboldtstraRe 179
28203 Bremen

Telefon (0421) 70 00 37

Telefax (0421) 7046 79

Homepage www.kinderschutzbund-bremen.de

E-Mail info@dksb-bremen.de

Zielgruppe Eltern, Kinder und Jugendliche, sowie alle, die beruflich oder

privat mit Kindern zu tun haben.

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Das in Bremen seit 1955 tatige Kinderschutz-Zentrum widmet
seine Projektarbeit ratsuchenden Kindern und Eltern und
arbeitet nach dem Prinzip ,Hilfe zur Selbsthilfe®. Es unterstiitzt
Eltern in ihrer Erziehungskompetenz und in ihrem Alltag durch
Kurse, Beratung und praktische Entlastung. Ziel ist ein
gewaltfreies Aufwachsen starker selbstbewusster Kinder.

Der Kinderschutzbund bietet dartiber hinaus Beratungs- und
Therapieangebote fir Betroffene von sexueller, korperlicher
oder seelischer Gewalt oder Vernachlassigung.

Zusatzlich werden folgenden Projekte angeboten:

- ,Kindernot braucht Lésungen!* —Das Gewaltpraventionsprojekt
richtet sich an Grundschulen zum Thema Gewalt und zeigt
Eltern, Kindern und Lehrerinnen Wege zur Vermeidung von
Problemeskalationen

- Begleiteter Umgang - Bei Trennung oder Scheidung bietet der
Deutsche Kinderschutzbund fachliche Umgangsbegleitung mit
dem Ziel der Wiederherstellung oder Weiterfiihrung der
Besuchskontakte zwischen dem Kind und dem Elternteil bei
dem das Kind nicht lebt.

- ,Starke Eltern — Starke Kinder“ - Elternkurse zeigen Wege in
eine gewaltfreie Erziehung

- Kinderschutz flr Flichtlingskinder

- Verwaiste Eltern und Geschwister

Besonderheiten

Telefonzeiten:
Montag — Mittwoch 11.00 — 13.00 Uhr
Donnerstag und Freitag 15.00 — 17.00 Uhr
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Angebot

Deutscher Praventionstag

Adresse

Telefon
Telefax
Homepage

Deutscher Praventionstag
Am Waterlooplatz 5 A
30169 Hannover

(0511) 23549 49
(0511) 23549 50
www.praeventionstag.de

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Ein Forum fur die Vernetzung und Weiterentwicklung des

Praventionsgedankens.

Seit 1995 veranstaltet die Deutsche Stiftung fir

Verbrechensverhitung und Straffalligenhilfe (DVS) jahrlich

Praventionstage.

Erklartes Ziel des Praventionstag-Gedankens ist es, sich als

Ideenborse und Forum fiir Wissenstransfer rund um das Thema

der Pravention zu etablieren und Praventionskompetenz aus

unterschiedlichen Bereichen zu biindeln.

Der Kongress wendet sich insbesondere an alle

Verantwortungstrager der Pravention aus Behdrden,

Gemeinden, Stadten und Kreisen, Gesundheitswesen,

Jugendhilfe, Justiz, Kirchen, Medien, Politik, Polizei,

Praventionsgremien, Projekten, Schulen, Sport, Vereinigungen

und Verbanden, Wissenschaft, etc.

Der Deutsche Praventionstag will als jahrlich stattfindender

nationaler Kongress:

aktuelle und grundsatzliche Fragen der verschiedenen
Arbeitsfelder der Pravention und ihrer Wirksamkeit
vermitteln und austauschen,

Partner in der Pravention zusammenfiihren,

Forum fiir die Praxis sein und Erfahrungsaustausch
ermoglichen,

Internationale Verbindungen knupfen und Informationen
austauschen helfen,

Umsetzungsstrategien diskutieren,

Empfehlungen an Praxis, Politik, Verwaltung und
Wissenschaft erarbeiten und aussprechen.®

27



Angebot

Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Bremen e.V.
- Kinder-, Jugend- und Familienhilfe

Adresse Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bremen e.V.
Soziale Hilfen
Wachmannstr. 9
28209 Bremen

Telefon (0421) 34030

Telefax (0421) 3403 152

Homepage www.drk-bremen.de

Zielgruppe Kinder, Jugendliche und Familien

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Kinder-, Jugend und Familienhilfe des DRK unterstutzt
Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und Familien dabei, die
Aufgaben und Herausforderungen ihrer Entwicklung und des
Lebens zu meistern und die dafiir notwendigen Kompetenzen zu

erwerben.

Ziel ist eine immer wieder herzustellende Chancengerechtigkeit:
Kinder, Jugendliche und Familien sollen im Laufe ihres Lebens
immer dann Hilfe zum Ausgleich von Benachteiligungen finden,

wenn sie diese bendtigen.

Die Kinder-, Jugend- und Familienhilfe des DRK tragt damit zu
einer menschlichen Gesellschaft bei. Kinder und junge
Menschen werden angesprochen als Trager von eigenen
Rechten auf Schutz, Férderung und Beteiligung — entsprechend
der Konvention der Vereinten Nationen fir die Rechte des
Kindes.

Das DRKist in allen Feldern der Kinder-, Jugend- und
Familienhilfe aktiv und unterhalt Einrichtungen und Dienste der
Kindertagesbetreuung und der Erziehungshilfe, Jugend- und
Familienberatungseinrichtungen, Angebote der offenen
Jugendarbeit und der Jugendsozialarbeit (schulische
Jugendsozialarbeit sowie berufliche Eingliederung), Angebote
der Familienbildung und Frihférderung sowie Méglichkeiten

zum sozialen Engagement in Freiwilligendiensten in
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Deutschland und im européischen und im auBereuropaischen
Ausland.

Ubergreifende Angebote:
e Mltterzentrum Huchting e.V.
e Kinder- und Jugendfarm Bremen e.V.
e Hilfen fir Drogenabhéangige - Hohehorst gem. GmbH

eu.v.m.
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Angebot

DEVA - Institut fur Psychosoziale Arbeit und

Pravention e.V. fur Migrantinnen

Adresse DEVA
Auler der Schleifmihle 55 - 61
28203 Bremen

Telefon (0421) 70 13 69

Telefax (0421) 79 47 90 79

Homepage www.deva-bremen.de

E-Mail info@deva-bremen.de

Zielgruppe Migranten und Migrantinnen

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Die Themen "Gesundheit und psychosoziale Versorgung von

Migrantinnen" stehen im Mittelpunkt der Arbeit von DEVA.

Migrantlnnen, die fir ihre gesundheitlichen und psychischen
Probleme in den Einrichtungen der Regelversorgung keine

Ansprechpartner haben, finden bei DEVA Unterstitzung.

DEVA ist dabei, die einzige Einrichtung in Bremen auf diesem
Gebiet.

Seit 2001 ist DEVA anerkannter Trager fur Kinder- und
Jugendhilfe.

DEVA bietet u.a.:
- psychologische Einzelberatung fur Frauen, Manner,
Jugendliche
- Beratung fur Familien und Paare
- Erziehungsberatung
- Intensive Sozialpadagogische Einzelbetreuung
- Sozialpadagogische Familienhilfe
- Erziehungsbeistandschaft

- Gruppenangebote fir Frauen

Mit dem Training "Fit for Differences" bietet DEVA darliber
hinaus fur Schulen, Freizeitheime und andere mit Jugendlichen

arbeitende Einrichtungen die Méglichkeit, auf Interkulturalitéat




orientierte Sozialkompetenz-Trainings in ihre Angebotspalette zu
implementieren. Die verschiedenen Module leiten Jugendliche
an, sich mit Themen wie "Vorurteile", "Gruppenzugehdérigkeit”,
"kulturgepragte Kommunikation" und "Kérpersprache"

auseinander zu setzen.

DEVA hilft vermittelt und Ubersetzt bei psychotherapeutischen
Settings, Patientengesprachen in Krankenhéausern und

Elterngesprachen in Schulen und KTH's.

Die Mitarbeiterinnen sind Psychologinnen, Sozialpadagoglnnen,
Therapeutinnen, Padagoginnen und Gesundheitsberaterinnen.
Als Muttersprachen werden Turkisch, Kurdisch, Armenisch und
Deutsch, dariber hinaus Persisch, Arabisch, Bulgarisch und

Englisch gesprochen.

Ansprechpartner

Geschatsfuherin: Sevim Kabak




Angebot

Eltern-Stress-Telefon des Deutschen

Kinderschutzbundes, Landesverband Bremen e.V.

Adresse Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Bremen e.V.
Kinderschutz-Zentrum, Kinder schiitzen - Eltern unterstiitzen
HumboldtstraBe 179
28203 Bremen

Telefon (0421) 70 00 37

Telefax (0421) 70 46 79

Homepage www.kinderschutzbund-bremen.de

E-Mail kinderschutzzentrum.bremen@t-online.de

Zielgruppe Eltern, sowie alle, die beruflich oder privat mit Kindern zu tun

haben.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Eltern bekommen hier Unterstitzung, wenn:

e sie als Vater oder Mutter eine neue Partnerschaft eingehen
e sie sich Uber die Kindererziehung streiten und die Ehe oder
Partnerschaft bedroht ist,
e sie sich nicht regelm&Big um ihre Kinder kimmern kénnen,
« sie die Sorgen um ihre Kinder nicht mehr aushalten kénnen
und sich mit ihrer Situation total Uberlastet fihlen méchten,
« die Gefahr besteht, dass ihnen die Hand ausrutscht
oder dies bereits geschehen ist,
« ihr Kind sexuellen Ubergriffen ausgesetzt war oder ist.

Besonderheiten

Telefonische Beratung flr Eltern und Kinder:
Mo. — Fr.: 11-13 Uhr und 15-17 Uhr

Eltern-Stress-Telefon
Mo. — Fr.: 17-20 Uhr
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Angebot

Elternverein fur PSYchoMOtorische
Entwicklungsforderung e.V.- EPSYMO

Adresse Haus der Zukunft
Lissumer Heide 6
28777 Bremen
Telefon (0421) 609 98 40
Telefax (0421) 609 50 53
Homepage www.epsymo.de
E-Mail EPSYMO@t-online.de
Zielgruppe Benachteiligte Kinder im Alter von 3-12 Jahren und deren Eltern

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Elternverein bietet Kindern eine therapeutisch ausgerichtete
psychomotorische Entwicklungsférderung Gber das Medium
.Bewegung“ an.

In Kleingruppen werden Kinder im Alter von 3-12 Jahren
gefordert, die von Behinderung bedroht sind, die Stérungen in
der Wahrnehmung, der Bewegung, der Sprache, im Verhalten
haben sowie Kinder mit Kérperbehinderungen und geistigen
Behinderungen.

Fir die betroffenen Eltern bietet EPSYMO eine intensive

Elternbegleitung an.

Weitere Schwerpunkte der Arbeit sind:
- Offentlichkeitsarbeit
- Fortbildungsbereich
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Angebot

Projekt ,,Einheitliche Schulkleidung“

Trager

Praventionsrat Bremen-Nord

Zielgruppe

Schilerinnen, Lehrerlnnen und Eltern

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die teilweise Einfihrung einer ,Einheitliche Schulbekleidung* ist
2006 in Bremen-Nord initiilert worden. Ziel des Projektes ist eine
verstarke Identifizierung der Schiller mit ihrer Schule zu
erreichen und ,Markenterror”, Ausgrenzung, Mobbing sowie

Neidreaktionen zu vermeiden.

Zielgruppe waren urspringlich Schdler ab der 7. Klasse, wobei
sich der Trend aufgrund der Nachfragen nunmehr eindeutig zu
Grundschulen entwickelt.

Die einheitliche Schulkleidung ist keine Schuluniform. Sie
besteht aus unterschiedlichsten Einzelteilen, die individuell
zusammengestellt und getragen werden kénnen, so dass sich
kein Schiiler “verkleidet® oder ,gleichgemacht” fihlen muss. Im
Allgemeinen werden insbesondere Oberbekleidungsstiicke mit
dem Schullogo oder Schulwappen der jeweiligen Schule

versehen.

Bezuglich der Beschaffung von Bekleidungsmustern und der
Bekleidung selbst gibt es eine bundesweite Vernetzung mit
weiteren Akteuren, die diese Idee in anderen Bundeslandern

umsetzen.

Ansprechpartner

Telefon
Fax
Homepage
E-Mail

Praventionsrat Bremen-Nord
Geschéaftsstelle

Kirchheide 51

28757 Bremen

(0421) 362 79 006
(0421) 362 79 009

www.praeventionsrat-bremen-nord.de

info@praeventionsrat-bremen-nord.de
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Angebot

Fachstelle fir Gewaltpravention Bremen und

Bremerhaven

Adresse Fachstelle fir Gewaltpravention Bremen und Bremerhaven
Herdentorsteinweg 37
28195 Bremen

Telefon (0421) 7942567

Homepage www.fgp-bremen.de

E-Mail info@fgp-bremen.de

Zielgruppe Jugendliche (Straftater), Schilerlnnen, Lehrerinnen, Eltern,

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die personenbezogenen Praventionsstrategien der Fachstelle

fir Gewaltpravention Bremen und Bremerhaven umfassen:

Angebote zur primaren Pravention:

Diese haben zum Ziel, dass Gewaltverhalten gar nicht erst
entsteht. Fir diesen Bereich bieten die Fachstelle
Praventionsprogramme fir Jungen und Risikogruppen an.

Angebote zur primaren Pravention sind u.a.:

¢ Praventions-Kurs: Coolnesstraining® (CT®)

¢ Praventions-Kurs: Flirten, lieben, Grenzen achten

e Praventions-Kurs: Aus 2 wird 3 (Gewaltpravention fir
mannliche Heranwachsende durch Férderung sozialer

Vaterschaft)

Angebote zur sekundéren und tertidren Pravention.

Durch Beratung, Therapie und Gruppenarbeit werden
Verursacher von Gewalt in Verantwortung genommen. Ziel ist
es, dass durch eine mdéglichst frihe Einbindung der Tater in die
Programme weitere (sekundare) Schadigungen, die sich haufig
nach der Aufdeckung der eigentlichen (Straf-)Taten ereignen,
verhindert werden. Ein wesentlicher Aspekt dabei ist eine gute
Zusammenarbeit mit Einrichtungen der Opferhilfe. Dartber
hinaus soll Ruckfallen und Wiederholungen in bestehenden oder
neuen Beziehungen entgegengewirkt werden
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(tertiare Pravention).

Zu den strukturellen Praventionsstrategien zéhlen:

e FortbildungsmaBnahmen fiir Professionelle und
Sensibilisierung der Offentlichkeit zu einer Vernetzung von
bestehenden Institutionen beizutragen, um MaBnahmen
zum Opferschutz zu initiieren, zu koordinieren und zu
verbessern.

e durch spezielle Gender-Trainings im Rahmen des Gender-
Mainstreamings einen Beitrag zu

mehrGeschlechterdemokratie zu leisten

Alle Angebote der Fachstelle fiir gewalttatige Jugendliche
verfolgen drei grundlegende Ziele:
¢ Konfrontation und Verantwortungstbernahme fir die
begangenen Gewalttaten
¢ Vermittlung von sozialer Kompetenz wie Selbstbehauptung
und EinfUhlungsvermégen
e Verhaltensanderung durch Erlernen alternativern

Konfliktldsungen und Aggressions-Management

Zusatzlich werden Kurse zur Gewaltpravention in Schulen
angeboten

Besonderheiten

Telefonische Sprechzeiten:
Mo 10.00 — 12.00 Uhr und Do 16.00 — 18.00 Uhr
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Angebot

»Fairplayer”

Adresse fairplayer e.V.
Walsroder Stralle 12-14
28215 Bremen
Telefon (0421) 350 12 22
Telefax (0421) 350 12 88
Homepage www.fairplayer.de
E-Mail info@fairplayer.de
Zielgruppe Schilerlnnen, Lehrerinnen und Eltern

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Mit dem bundesweiten Programm "fairplayer" wollen
Wissenschaftler und Psychologen etwas gegen die
Gewaltbereitschaft unter Jugendlichen und fur die Férderung
sozialer Kompetenzen tun. Es liegen wirksamkeitsevaluierte
Programme flr die Schule (fairplayer.manual) und fir
Sportvereine (fairplayer.sport) vor. Ausgebildete
fairplayer.teamer besuchen Schulen und Sportvereine, um dort
Uber die Themen Gewalt, Aggression und Ausgrenzung zu
informieren. Sie regen die Jugendlichen dazu an, sich mit den
eigenen Gewalterfahrungen und der Wahrnehmung von Gewalt
in der Umwelt zu beschaftigen. Die Jugendlichen sollen dazu
gebracht werden, ihre Augen nicht vor Gewalt zu verschlie3en.
In den Programmen lernen die Jugendlichen, was sie tun
kénnen, wenn in ihrer Umgebung Gewalt geschieht. Ihre
Lésungsvorschlédge werden nach Bedeutung geordnet und
anschlielRend in Rollenspielen umgesetzt. Ziel des Programms
ist es aber auch, Lehrer und Sporttrainer mit Hilfe eines Manuals
so zu schulen, dass sie das Programm mit ihren Jugendlichen
eigenstandig durchflihren kénnen. Die Jugendlichen lernen, mit
Konfliktsituationen umsichtiger umzugehen und nétigenfalls
auch in die Situation einzugreifen - auch wenn man "nur” Hilfe
holt.

Besonderheiten

Bekannte Menschen aus der Bremer Politik, den Medien, der
Wirtschaft und dem Sport wie z. B. Thomas Schaaf engagieren

sich als Botschafter fir ,fairplayer e.V.*
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Angebot

Familienwerkstatt Bremen

Adresse Reisende Werkschule Scholen e.V.
RembertistraBe 32
28203 Bremen
Telefon (0421) 7 94 35 01
Telefax (0421) 4 60 94 59
Homepage www.familienwerkstatt-bremen.de
Zielgruppe Familien

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Familienwerkstatt ist ein Projekt des Jugendhilfetragers
Reisende Werkschule Scholen e.V.

Um die Starkung von Familien in ihrem Zusammenleben und in
der Bewaltigung ihrer aktuellen Lebenssituation und ihrer
Entwicklungsaufgaben geht es in der Familienwerkstatt.

Die Familienwerkstatt bietet im einzelnen:

« Sozialpadagogische Familienhilfe (SPFH)

« Elterncoaching

« Erziehungsbeistandschaft mit "Eltern-Jugendlichen-
Mediation" und "Auftrags- und themenbezogener
Kurzintensivbetreuung

« Heilpadagogische EinzelmaBnahmen, auch als
Bewegungstherapie oder Therapie mit Pferden

« Begleiteter Umgang

« Psychologische Diagnostik/Clearing

« Elternberatung/Elterntraining

« Gruppen fir Kinder aus Trennungs- und
Scheidungsfamilien

« Familienorientiertes Integrations-Training (FIT)
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Angebot

Fan-Projekt Bremen e. V.

Adresse Fan-Projekt Bremen e. V.
Franz-Béhmert-Str. 5
28205 Bremen

Telefon (0421) 498024

Telefax (0421) 498025

Homepage www.fanprojektbremen.de

E-Mail Info@FanProjektBremen.de

Zielgruppe Jugendliche Fussballfans

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Vereinszweck ist sozialpadagogische MaBnahmen mit
FuBballfans durchzufihren, die geeignet sind den kulturellen
Lebensbedurfnissen von Jugendlichen in verschiedenen
Lebensbereichen gerecht zu werden. Diese MaBnahmen sollen
auch zum Abbau von Konfliktsituationen unter Jugendlichen
FuBballfans beitragen und dadurch ihre soziale
Handlungskompetenz praktisch férdern.
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Angebot

Flamingo Gym e.V. - Fithess u. Kampfsport

Adresse Flamingo Gym e.V.
Vor Stephanietor 2
28195 Bremen
Telefon (0421) 79 40 930
Telefax (0421) 79 40 931
Homepage www.flamingogym.com
E-Mail kontakt@flamingogym.com
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Manner, Frauen, Schulen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Sportverein, der die Mdglichkeit eréffnet, asiatische

Kampfsportarten zu erlernen.

Der Verein legt ein besonderes Augenmerk auf die Kinder- und
Jugendférderung, bei der die "Schiitzlinge" Gber das normale
MaB hinaus betreut werden und ihnen auch sonst in ihrem
Leben mit Ratschlag und Hilfe zur Seite gestanden wird.

Die Trainer und Lehrer, die aus gleichen Verhéltnissen kamen
wie die Jugendlichen und ehrenamtlich arbeiten, férdern und
fordern ihre Kids in der Betreuung und dem Sport.

Es werden regelmé&Big Zeugnisse von Schilern angefordert,
Hausaufgabenbetreuung durchgefiihrt und Nachhilfe gegeben.
Der Verein fordert darliber hinaus Kooperationen mit Schulen.
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Angebot

Frauen helfen Frauen e.V. - Autonomes Bremer

Frauenhaus

Adresse Autonomes Bremer Frauenhaus - Frauen helfen Frauen e.V.
Postfach 10 67 51
28067 Bremen

Telefon (0421) 349573

Telefax (0421) 3 49 98 56

E-Mail bremer-frauenhaus@brainlift.de

Zielgruppe Frauen und ihre Kinder

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Bremer Frauenhaus ist eine Zufluchtsstatte fur alle Frauen
mit oder ohne Kinder, die von ihnren Ehemannern, Freunden,
Vatern, S6hnen seelisch oder kérperlich miBhandelt werden.
Das Frauenhaus steht grundsatzlich zu jeder Tages- und
Nachtzeit und auch an Wochenenden fur alle Frauen und ihre
Kinder offen.

Die Frauen, die ins Haus kommen, finden einen Ort vor, an dem
sie sich ohne stédndige Bedrohung von Méannern tber ihr
zukiinftiges Leben klar werden kénnen. Fiir die Ubergangszeit,
in der die Frauen im Frauenhaus wohnen, betrachten sie es als
ihre private Wohnung, in der sie sich gemeinsam versorgen und
alle Hausarbeiten gemeinsam erledigen. Liegen rechtliche
Schwierigkeiten vor, bietet das Frauenhaus eine eigene
Rechtsberatung. Die Dauer ihres Aufenthaltes bestimmt jede
Frau selbst. Flr die Kinder findet eine Betreuung im
hauseigenen Kinderladen statt. Fir Schulkinder gibt es
nachmittags Schularbeitshilfen und Freizeitgestaltung.

Das Frauenhaus geht von dem Prinzip "Hilfe zur Selbsthilfe"
aus. "Hilfe zur Selbsthilfe" bedeutet, dass Mitarbeiterinnen und
Bewohnerinnen des Hauses die anstehenden Probleme

gemeinsam angehen und bewaltigen.

Zum Schutz der Frauen und Kinder kann die Adresse (hier) nicht
bekannt gegeben werden.

41



Angebot

Frauenhaus der Arbeiterwohlfahrt

Adresse Frauenhaus der Arbeiterwohlfahrt
Postfach 347014
28339 Bremen
Telefon (0421) 239611 und 9587941
Telefax (0421) 95 87 950
Homepage www.awo-bremen.de
E-Mail frauenhaus@awo-bremen.de
Zielgruppe Frauen in Not

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Beratungsstelle und Zufluchtsort fiir Frauen und Kinder.

Das Frauenhaus der AWO bietet 38 Platze.
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Angebot

Fraueninitiative quirl e. V.

Adresse Fraueninitiative quirl e. V.
Elsflether Str. 29
28219 Bremen
Telefon (0421) 38 94 89
Telefax (0421) 38 94 888
E-Mail fraueninitiative.quirl@t-online.de
Zielgruppe Langzeitarbeitslose und sozial benachteiligte Frauen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Fraueninitiative quirl e.V. ist ein seit 1986 bestehender
Beschéaftigungs- und Qualifizierungstrager fiir langzeitarbeitslose

und sozial benachteiligte Frauen.

Die Verknlipfung von “training on the job” mit sozialer
Personalentwicklung, individueller Qualifizierung und
psychosozialer Beratung mit frauenspezifischem Ansatz zeichnet
die Angebote von quirl aus.

Der Verein betreibt auch drei Kinderhduser mit insgesamt 200

Platzen.
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Angebot

Gesundheitstreffpunkt West

Adresse Gesundheitstreffpunkt West
Lindenhofstrale 53
28237 Bremen
Telefon (0421)61 7079
Telefax (0421) 616 91 47
Homepage www.gtp-west.de
E-Mail info@gtp-west.de
Zielgruppe Eltern, Kinder und Jugendliche, sowie alle, die beruflich oder

privat mit Kindern zu tun haben.

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Der Gesundheitstreffpunkt West ist eine gemeinnutzig
arbeitende Einrichtung. Seit 1985 setzt sich der Verein flr das
korperliche, seelische und soziale Wohlbefinden der Menschen
im Bremer Westen ein. Personenbezogene und institutionelle
Angebote und Aktivitaten, schwerpunktmafig fir die Ortsteile
Gropelingen, Oslebshausen, Walle und Findorff, bestimmen die
Arbeit im Gesundheitstreffpunkt.

Ziel der Einrichtung ist, die Menschen in ihrer gesundheitlichen
Lebenskompetenz zu starken und die Lebensqualitat im Bremer

Westen zu verbessern.

Der Gesundheitstreffpunkt West bietet Beratung und

Information:

- bei allgemeinen Fragen zur Gesundheit, bei Sorgen und
Problemen im Alltag, wie z.B. Lebensfuhrung, Ernahrung,
Suchtvorbeugung, Selbsthilfe, Bluthochdruck, Bewegung,
Umgang mit Krankheit, Arbeitslosigkeit und Abhangigkeit

- Bei Bedarf vermittelt der Gesundheitstreffpunkt West zu den
jeweiligen Fachberatungsstellen. Eine umfangreiche
Sammlung von Informationsmaterial steht im Treffpunkt zur
Verfugung.

- Der Gesundheitstreffpunkt West fuhrt eigene
Veranstaltungen durch und bietet Raume flr

Gesprachsgruppen an.
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Als Kontaktstelle fur das ,Netzwerk Gesundheit im Bremer

Westen® organisieren er die Aktivitaten der bestehenden

Arbeitsgruppen:

o AKKinder und Jugendliche im Bremer Westen

o AK Alter werden im Bremer Westen

o AG Méadchen im Bremer Westen

o AG Bewegung — Projektgruppe Gropelinger Sportmeile

o Praventionsrat Bremen West

o Forderverein der Spielplatzinitiative Bromberger Stralie
e.V.

Die Arbeitsgruppen sind offen fir alle Interessierten. Zu den

Themenbereichen Gewalt, Gewaltpravention und

Konfliktbewaltigung bietet der Gesundheitstreffpunkt West an:

Information, Hilfestellung und Tipps im Rahmen von
Beratungsgesprachen

Koordination des ,Praventionsrat Bremen West"*
Vernetzung der Hilfeangebote im Bremer Westen
Erarbeitung und Herausgabe der Broschire ,Gewalt —
hingucken, einmischen, anzeigen! Tipps und Adressen flir
Opfer, Zeugen und sonstige Betroffenen in Bremen und
Bremerhaven

Aktualisierung der Angebote zur Gewaltpravention in
Bremen und Bremerhaven unter www.jugendinfo.de -
Stichwort Gewaltpravention —

Mitarbeit in verschiedenen Arbeitskreisen

Organisation und Durchfiihrung von Projektwochen,
Unterrichtseinheiten, Elternabenden, Theatervorstellungen,

Vortragen und Fortbildungen

Besonderheiten

Mo 13.00 -18.00, Di + Do 11.00 — 18.00, Fr 11.00 — 17.00 Uhr
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Angebot

Gewerkschaft der Polizei (GdP)

Adresse Gewerkschaft der Polizei (GdP)
BlUrgermeister-Smidt-StraBe 78
28195 Bremen

Telefon (0421) 9495850

Telefax (0421) 9495859

Homepage www.gdp.de/Bremen

E-Mail info@gdp-hb.de

Zielgruppe Beschaftigte und ehemals Beschéftigte der Polizei

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Grundsatzlich Gbernimmt die Gewerkschaft der Polizei die
Vertretung der beruflichen, gesellschaftlichen, wirtschaftlichen,
sozialen und kulturellen Interessen der Beschéaftigten und
ehemals Beschaftigten. Die GdP sorgt durch Einwirkung auf die
Gesetzgebung auf die Wahrung und Férderung von
Arbeitsbedingungen. Sie wirkt beim Abschluss von
Tarifvertragen mit und flhrt Verhandlungen mit Behdrden.

Ihren Mitgliedern bietet die GdP noch Service-Leistungen: z.B.
e Information Uber alle relevanten Ereignisse
e Durchfuihrung von Seminaren
» Rechtsschutz in verschiedenen Ausgestaltungen

e Aufnahme in einer Dienstunfallversicherung
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Angebot

Hans-Wendt-Stiftung Bremen

Adresse Hans-Wendt-Stiftung
Hauptverwaltung
Am Lehester Deich 17-21
28357 Bremen
Telefon (0421) 24 33 60
Telefax (0421) 24 33 630
Homepage www.hans-wendt-stiftung.de
E-Mail verwaltung@hans-wendt-stiftung.de
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern sowie alle, die beruflich oder privat

mit Kindern, Jugendlichen und Familien zu tun haben

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Hans-Wendt-Stiftung ist ein anerkannter freier Trager der
Jugendhilfe in Bremen. Mit Gber 250 Mitarbeiterlnnen organisiert
die Stiftung ambulante, teilstationare und stationare
Einrichtungen fir Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und

deren Familien.

Die Tatigkeiten und Leistungen der Hans-Wendt-Stiftung
beziehen sich auf folgende Bereiche:

Freizeitangebote
Die Kinder- und Jugendfarm ist ein Freizeitangebot fir Kinder-
und Jugendliche aus den umliegenden Stadtteilen und aus

Bremen.

Hilfen zur Erziehung
Im Bereich Hilfen zur Erziehung bietet die Hans-Wendt-Stiftung
ein breites Spektrum an MaBnahmen. Diese umfassen u.a.:
e Ambulante Hilfe - Betreutes Wohnen flr junge Straffallige
e Ambulante MaBnahmen fiir Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene
e Familienkrisendienst - ,Familie im Mittelpunkt®
¢ Sozialpadagogische Familienhilfe
e Integrationshilfe fir Kinder in Kindergéarten bei kognitiven,
motorischen, sprachlichen und/oder sozial-emotionalen

Schwierigkeiten
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¢ Integrierte Heilpadagogische Tageserziehung
e Trainings-Angebote wie z.B. Training sozialer Kompetenzen
fur schulpflichtige Kinder, Training der elterlichen

Erziehungskompetenz, u.a.

Kindergarten & Hort
Die Hans-Wendt-Stiftung betreibt 5 Kindertagesheime und ein
Hortprojekt im Stadtgebiet Bremen.

Wohneinrichtungen

Zwei Wohn- und Betreuungseinrichtungen fir psychisch
auffallige Jugendliche und junge Erwachsene und eine
Jugendwohngemeinschaft bieten Hilfe in schwierigen
Situationen

Vermietungen
Im Eigentum der Hans-Wendt-Stiftung befinden sich
Raumlichkeiten / Hauser, die auch gerne an externe Nutzer

vermietet werden.
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Angebot Haus der Zukunft e.V.

Adresse Haus der Zukunft e.V.
LUussumer Heide 6
28777 Bremen

Telefon (0421) 361-79293

Telefax (0421) 361-79294

Homepage www.haus-der-zukunft-bremen.de

E-Mail Haus-der-Zukunft-Luessum@afsd.bremen.de

Zielgruppe Bewohner und Bewohnerinnen des Stadtteils Bremen-Lissum
Beschreibung von Das Haus der Zukunft ist ein Quartierzentrum im Norden

Tatigkeit und Angebot Bremens gelegen. Im Ortsteil Lissum-Bockhorn ist es ein
Treffpunkt und Ort der Begegnung. Durch die Arbeit im Haus
sollen Eigenverantwortung und Selbsthilfetatigkeiten der
Bewohner/-innen gestérkt werden.

Im Haus der Zukunft arbeiten kommunale, soziale, kirchliche und
sportliche Trager mit engagierten Blrger/-innen zusammen.
,vernetzung“ wird groB geschrieben. So befinden sich im Haus
der Zukunft folgende Institutionen:

e Haus der Familie (HdF)

e Quartiermanagement (WiN) Wohnen in Nachbarschaften-
Stadtteile fir die Zukunft entwickeln

¢ Mehrgenerationenhaus*

e Gemeinwesenarbeit /Biografiearbeit

e Erziehungsberatung fr tirkische Familien

¢ Sozialdienst Junge Menschen

e Elternverein fir psychomotorische Entwicklungsférderungen
e.V.

e Friihe Elternberatung — Swimmy

e Tater-Opfer-Ausgleich

e AWO-Bremen - Fachdienst fir Migration und Integration

¢ AlsoNord (Arbeitslosen- und Sozialberatung Nord , Beratung
fir Sozialhilfeempfénger, Arbeitslose und Arbeitssuchende)

¢ FIAW - Migrantinnen Berufs-Orientierung und -Planung




Besonderheiten

Das Haus der Zukunft wird seit Dezember 2006 als
Mehrgenerationenhaus vom Bundesfamilienministerium

geférdert.

GroBtenteils werden die Angebote von Ehrenamtlichen betreut.
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Angebot

Haus Narnia - Stationare Kinder- und Jugendhilfe

Adresse Haus Narnia
Schwarzer Weg 96a
28239 Bremen
Telefon (0421) 61 90 120
Telefax (0421) 61 90 113
Homepage www.narnia-haus.de
E-Mail haus-narnia@sozialwerk-bremen.de
Zielgruppe Kinder und Jugendliche im Alter von 6 bis 16 Jahren

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Therapeutische Wohn- und Betreuungsprojekt fir Kinder —
Narnia ist eine Einrichtung des Sozialwerkes der Freien
Christengemeinde Bremen e.V. in Bremen Grépelingen.

Als heilpadagogische Kleinsteinrichtung will Narnia Familien in

Krisensituationen individuell unterstitzen.

Es sollen Kinder/Jugendliche, fir die zum gegebenen Zeitpunkt
weder ambulante Hilfen, noch die Unterbringung in einer
Pflegefamilie, noch teilstationédre Angebote geeignet sind,

station&r im Haus Narnia aufgenommen werden.

Im Rahmen einer regelmé&Bigen und gezielten Elternarbeit
finden mit Eltern und Angehérigen der betreuten Kinder
Beratungsgesprache und Elternnachmittage statt. Dabei werden
Verhaltens- und Umgangsweisen erarbeitet, die dazu beitragen,
dass Konflikte zwischen Eltern und Kindern/Jugendlichen geldst
werden. So wird ein Zusammenleben der Eltern mit ihrem Kind

in der Herkunftsfamilie in vielen Fallen wieder ermdglicht.

Besonderheiten

Die Einrichtungen des Sozialwerkes der Freien
Christengemeinde Bremen e.V. stehen allen Menschen offen,
unabhangig von ihrer konfessionellen Uberzeugung.
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Angebot

HIPPY (Home Instruction for Parents of Preschool

Youngsters)
Adresse DRK Kreisverband Bremen e.V.
Koordination HIPPY
Mathildenstralle 2
28203 Bremen
Telefon (0421) 7060 70 - 13
Telefax (0421) 7060 70 - 22
Homepage www.hippy-deutschland.de
E-Mail hippy@drk-bremen.de
Zielgruppe sozial- und bildungsmaRig benachteiligte Familien mit

Vorschulkindern, Familien mit Migrationshintergrund

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

HIPPY steht fur ,Home Instruction for Parents of Preschool
Youngsters® und bedeutet frei Ubersetzt Hausbesuchsprogramm
fur Eltern mit Vorschulkindern.

Das HIPPY-Programm unterstutzt bildungsbenachteiligte Eltern
dabei, ihre drei- bis sechsjahrigen Kinder zu Hause in der
Entwicklung zu férdern. Es geht um 15 Minuten taglich, welche
die Eltern zusammen mit ihren Kindern am Tisch verbringen um
Bucher vorzulesen, Puzzles zusammenzusetzen und andere
Lernspiele mit ihren Kindern durchzufiihren. Diese Aktivitaten zu
Hause erganzen die Arbeit des Kindergartens mit dem Ziel, die
Kinder fit fir die Schule zu machen. Gleichzeitig werden Eltern
mit den nétigen Werkzeugen ausgestattet, die es ihnen
ermoglichen, sich am Bildungsprozess der Kinder aktiv zu
beteiligen.

HIPPY konzentriert sich darauf, den Eltern Wissen lber

Entwicklung, Sprache und Lernen im Vorschulalter zu vermittein.

Mit den HIPPY-Materialien werden dann viele Anregungen zu
gemeinsamen Aktivitaten im Alltag mit dem Kind zur Verfugung
gestellt, die die praktische Umsetzung des Erlernten
gewabhrleisten. Das Programm baut auf die enge Bindung

zwischen Eltern und ihren Kindern, die eine wichtige Basis fur
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die frihen Lernerfahrungen von Kindern ist. Eltern sind die
wichtigsten Lehrer von Kindern im Vorschulalter. HIPPY
unterstitzt sie dabei, diese Aufgabe kompetent und
selbstbewusst wahrzunehmen.

Wichtige Elemente von HIPPY sind die eigens fur das
Programm entwickelten Spiel- und Lernmaterialien. Zur
Durchfiihrung finden regelmafRige Hausbesuche und
Gruppentreffen statt. Eine weitere Besonderheit des Programms
ist der Einsatz von HIPPY Deutschland e.V. geschulten Laien-
Helferinnen. Hierbei handelt es sich in der Regel um Mdtter aus

der Zielgruppe.
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Angebot Hoppenbank e.V.
Adresse Hoppenbank e.V.
Buntentorsteinweg 501
28201 Bremen
Telefon (0421) 87 18 171
Telefax (0421) 87 07 18
Homepage www.hoppenbank.info
E-Mail hoppenbank@onlinehome.de
Zielgruppe Haftentlassene, Inhaftierte und von Haft bedrohte Menschen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Den Verein Hoppenbank ist seit 1971 kontinuierlich in
verschiedenen Feldern der Freien Straffalligenhilfe tatig.

Er unterstutzt Betroffene in allen Fragen ihrer sozialen und
beruflichen Integration.

Erklartes Ziel ist den betroffenen Menschen zu helfen, ein
straffreies Leben in Freiheit zu fuhren.

Angebote hierzu:
 Beratung und Betreuung von straffalligen Blrgern
« betreute Wohnangebote in den Hausern des Vereins
 Vermittlung in Qualifizierung und Beschéaftigung
« Entlassungsvorbereitung fir Inhaftierte
» tagesstrukturierende Angebote mit Essenversorgung
 Vermittlung in gemeinnitzige Arbeit fir Geldstrafenschuldner
 Unterstlitzung in rechtlichen Fragen
e Vermeidung von Untersuchungshaft
» therapeutische Angebote fir Inhaftierte und Entlassene
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Angebot

Jugend- und Praventionsbeauftragte der Polizei

Zielgruppe

Ansprechpartner nicht nur fir Jugendliche, sondern
auch fr Eltern, Lehrer und alle Institutionen, die mit
Jugendkriminalitdt im weitesten Sinne Berthrung haben.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Jugend- und Praventionsbeauftragte der Polizei Bremen
koordinieren regionale MaBnahmen und den
Informationsaustausch mit anderen Jugendschutzdienststellen, -
behérden und Institutionen des Jugendrechts und der
Jugendpflege. Sie sammeln und analysieren Informationen zur
Kriminalitatslage, erarbeiten Strategie- und Handlungskonzepte
zur Pravention und Repression fur ihre jeweiligen
Zustandigkeitsbereiche, sind in Gremien des Tater-Opfer-
Ausgleichs beteiligt und kénnen Hinweise und Tipps zu
Praventionsfragen geben.

Ansprechpartner

Zustandigkeitsbereich, Telefon, E-Mail

Zentraler Jugendbeauftragter
(0421) 3 62 38 02,jugendbeauftragter@polizei.oremen.de

Polizeiinspektion Mitte
(0421) 3 62 140 03,jugendbeauftragter.mitte@polizei.bremen.de

Polizeiinspektion Ost
(0421) 3 62 160 02, jugendbeauftragter.ost@polizei.boremen.de

Polizeiinspektion Std
(0421) 362 170 02,
jugendbeauftragter.sued@polizei.oremen.de

Polizeiinspektion West
(0421) 3 62 180 02, jugendbeauftragter.west@polizei.bremen.de

Polizeiinspektion Nord
(0421) 3 62 790 02, jugendbeauftragter.nord@polizei.oremen.de
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Jugendfreizeitheim Alt- Aumund

Aumunder Heerweg 89
28757 Bremen
(0421) 361 73 20

www.freizi.2xt.de

Freizi Borgfeld

(Geleitet in Kooperation von VAJA und
dem Deutschen Roten Kreuzes (DRK) /
Kreisverband Bremen e.V.

Am Borgfelder Saatland 1
28357 Bremen

(0421) 3971339
team@freizi-borgfeld.de

www.freizi-borgfeld.de

Jugendfreizeitheim Buntentor

Geschwornenweg 11 a
28201 Bremen

(0421) 361 57 69

JFH Buntentor@yahoo.de

Jugendfreizeitheim Burglesum

Bremer Heerstr. 30
28719 Bremen
(0421) 361 71 23
jz-burglesum@web.de

Jugendfreizeitheim Farge

Rekumer StraBe 2
28777 Bremen
(0421) 2472734

Jugendfreizeitheim Gropelingen

MarienwerderstraBe 6 a
28237 Bremen
(0421) 361 91 88

freizigroepelingen@yahoo.de

Jugendfreizeitheim Haferkamp

Ellmersstrasse 22
28217 Bremen
(0421) 361 80 19

Jugendfreizeitheim Horn Lehe

Curiestrasse 2 b
28357 Bremen

www.freizi-horn-lehe.de

Jugendfreizeitheim Huchting

Obervielander Strasse 3 a
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28259 Bremen
(0421) 361 99 30

Jugendfreizeitheim Liissum

TurnerstraBe 278
28779 Bremen
(0421) 60 13 84

luessum@freizi.com

www.freizi.info

Jugendfreizeitheim Neustadt

Thedinghauser Strasse 115 b
28201 Bremen

(0421) 361 57 49
kontakt@freizi.com

www.freizi.com

Jugendfreizeitheim Oslebshausen

Oslebshauser Heerstrasse 224
28239 Bremen

(0421) 361 92 51
ifh.oslebshausen@web.de

Jugendfreizeitheim Rablinghausen

Dorfkampsweg 36
28197 Bremen
(0421) 361 80 50
jugi 2000@yahoo.de

Jugendfreizeitheim Stackkamp

Osterhop 90

28309 Bremen

(0421) 361 30 75

freizi@web.de
www.jugendinfo.de/Freizi-Stackkamp

Jugendfreizeitheim Tenever

Koblenzer Strafle 5
28325 Bremen
(0421) 361 31 05

Jugendfreizeitheim Vahr

Bispinger Strasse 16 A
28329 Bremen
(0421) 361 30 79

Jugendfreizeitheim Walle

Waller Heerstrasse 229
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28219 Bremen
(0421) 361 86 34
ifhwalle@pop.bremen.de

Jugendfreizeitheim Wehrschloss

Hastedter Osterdeich 230
28207 Bremen

(0421) 361 30 78
wehrschloss@gmx.de

www.wehrschloss.de

Jugendzentrum Findorff

Neukirchstrasse 23 a

28215 Bremen

(0421) 361 81 60
jzfindorff@asdmiwe.bremen.de

www.jugendzentrum-findorff.de

Madchentreff Lilas Pause

Alte Hafenstr. 6
28757 Bremen
(0421) 65 11 44
info@lilaspause.de

www.lilaspause.de

Treffpunkt Arche

Schwachhauser HeerstraBe 179
28211 Bremen

(0421) 430 95 50
ewald@Treffpunkt-arche.de

www.treffpunkt-arche.de

Jugendhaus Buchte der
Naturfreundejugend Bremen

BuchtstraBe 14/15

28195 Bremen

(0421) 326 022
jugendhaus@die-buchte.de

www.die-buchte.de
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Angebot

JUS Jugendhilfe und Soziale Arbeit gGmbH

Adresse Verwaltung / Bremer Maulwirfe / Fachstelle Gemeinnitzige
Arbeit / STK
Plantage 24
28215 Bremen

Telefon (0421) 244 1453

Telefax (0421) 244 1456

Zielgruppe Straffallige Jugendliche und Heranwachsende

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

DSH - Differenzierte Soziale Hilfen:
DSH 1 Inobhutnahme / Notaufnahme:

Ein vollstationares Angebot fur mannliche Kinder und Jugend-
liche, die sich in akuten Krisen befinden und den Schutz bzw.
die Betreuung in einer Kriseneinrichtung bendtigen. Die
Aufnahme in die Inobhuthahme erfolgt durch das Amt fir
Soziale Dienste, durch polizeiliche Zufiihrung oder durch Selbst-
meldung der Minderjahrigen.

DSH 2 Befristete Ubergangsplétze:

Ein vollstationares Angebot fur mannliche Kinder und Jugend-
liche im Anschluss an eine Inobhutnahme.

DSH 3 Mobile Verselbstdndigungshilfen

DSH 4 Betreutes Jugendwohnen - Adresse:
Neuenlander StralRe 19a, 28199 Bremen, Tel.: (0421) 59 42 42

STK - Soziale Trainingskurse:

Die Zuweisungen in dieses Angebot erfolgen nach dem
Jugendgerichtsgesetz. Der  Schwerpunkt der Sozialen
Trainingskurse liegt in der sozialen Gruppenarbeit und einer an
der individuellen Lebensproblematik orientierten Einzelfallhilfe.
Die Sozialen Trainingskurse sind ein Angebot fiir junge
Straffallige, die sich in mehrfach unterversorgten Lebenslagen
befinden.

Die Bremer Maulwiirfe:

Unterhaltungstragerschaft fir 42 o6ffentliche Spielplatze im
Stadtbereich Bremen. Spielplatzpflege, Spielplatzinstandhal-
tung, Spielplatzplanung, Spielplatzerneuerung, Spielplatz-
sicherheit.
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Angebot

Kinder haben Rechte Bremen e.V.

Adresse Kinder haben Rechte Bremen e.V.
HumboldtstraBe 175/177
28203 Bremen
Telefon (0421) 338 70 33
Telefax (0421) 16 55 292
Homepage www.kinderrechte.de/bremen
E-Mail kontakt@kinderrechte.de
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern, Betreuer und Einrichtungen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Rechtsanspriiche von Kindern, Jugendlichen, jungen
Volljahrigen, jungen Erwachsenen, Eltern oder Einrichtungen
(KTH, Hort, Schule, Heim, Madchenhaus, WG oder,
Pflegeeltern) werden in vielen verschiedenen Gesetzen

geregelt.

Diese verpflichten die Behérden (Jugendamter und Sozialamter)
Hilfen zu gewéahren, die geeignet und notwendig erscheinen, um
die Entwicklung von Kindern und Jugendlichen (mit oder ohne
besonderen Foérderbedarf) zu férdern und sie zu
eigenverantwortlichen und gemeinschaftsfahigen

Personlichkeiten zu erziehen.

Vielen hilfesuchenden Kindern, Jugendlichen, Eltern, Betreuern
und Einrichtungen fallt es schwer, die ihnen zustehende
Unterstitzung auch wirklich zu bekommen. Einzelfallhilfe,
Wohnmdglichkeiten, Hortplatze, Beratung in Krisen oder Hilfe in
der Not sind oftmals nur mit Hilfe der Gerichte durchsetzbar.
Der Verein "Kinder haben Rechte Bremen e.V." hat sich zum
Ziel gesetzt, die im Gesetz verankerten Rechtsanspriiche in der

Praxis umzusetzen.

Der Verein "Kinder haben Rechte Bremen e.V." ist gegriindet
worden, um:
e Kinder, Jugendliche, Eltern, Betreuer und Einrichtungen
bei der Wahrung und Durchsetzung ihrer Rechte zu

unterstltzen
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Eine Beratungsstelle und/oder Notruftelefon fir Bremen
und Umgebung einzurichten

Verlassliche Betreuungszeiten in der Schule, im
Kindergarten und im Hort durchzusetzen

Informationen herauszugeben, die in allen Einrichtungen,
Schulen, Kindergarten und Horten ausliegen und
gelesen werden

Die Weiter- und Ausbildung der im Kinder-, Jugendhilfe-
und Sozialhilfebereich arbeitenden Personen zu
organisieren

Durch Musterverfahren Gerichtsurteile zu erstreiten, die
die Rechte von Kindern- und Jugendlichen durchsetzen
und unterstitzen

Sich fur die gerechte Verteilung vorhandener Mittel
einzusetzen

Kinder und Jugendliche durch die Bewerbung als
Verfahrenspfleger (Anwalt des Kindes) beim Gericht zu
unterstitzen

Durch "Lickenangebote”, Kinder und Jugendliche, die
keinen Platz im Hort oder im KTH bekommen haben, zu

unterstitzen.

62



Angebot

Kinder- und Jugendschutztelefon der Bremer
Sozialbehorde

Telefon

(0421) 699 11 33

Zielgruppe

Kinder und Jugendliche, Eltern, sowie alle, die beruflich oder

privat mit Kindern zu tun haben

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Geschulter Fachkrafte des Jugendamtes bzw. des
Kinderschutzbundes (DKSB) beraten und helfen in Krisen-
Situationen, die Kinder und Jugendliche betreffen.

Sie informieren bei einer vermuteten Kindeswohlgefahrdung die
entsprechenden Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Jugendamtes in den jeweils zustédndigen Sozialzentren,
beziehungsweise benachrichtigen nachts und am Wochenende
gegebenenfalls die Polizei.

Die Hotline steht rund um die Uhr und am Wochenende zur

Verflgung.
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Angebot

Kinderschutz-Zentrum, Kinder schiitzen - Eltern

unterstitzen

Adresse Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Bremen e.V.
Kinderschutz-Zentrum, Kinder schiitzen - Eltern unterstiitzen
HumboldtstraBe 179
28203 Bremen

Telefon (0421) 70 00 37

Telefax (0421) 70 46 79

Homepage www.kinderschutzbund-bremen.de

E-Mail kinderschutzzentrum.bremen@t-online.de

Zielgruppe Eltern, Kinder und Jugendliche, sowie alle die beruflich oder

privat mit Kindern zu tun haben

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Auf Grundlage einer sorgfaltigen Diagnose und
Indikationsstellung arbeiten die Psychologlnnen, Padagoglnnen
und Sozialarbeiterlnnen des Kinderschutz-Zentrum gemeinsam
und mit dem Ziel der Heilung oder Linderung der psychischen
oder seelischen Leiden der Kinder in den Familien. Dartber
hinaus zielen sie auf die Entwicklung und Férderung der
Persénlichkeit und Potentiale aller Beteiligten ab.

Das Kinderschutz-Zentrum arbeitet in Familien, in denen die
Kinder sexueller, kérperlicher, seelischer Gewalt oder
Vernachlassigung ausgesetzt oder davon bedroht sind.

Das Kinderschutz-Zentrum bietet Selbsthilfegruppen zu

verschiedenen Problembereichen an.

Des weiteren findet auch BEGLEITETER UMGANG und
ZEUGENBETREUUNG statt.

AuBerdem unterstitzt das Kinderschutz-Zentrum:

e Berufsgruppen, die Rat im Umgang mit Kindern,
Jugendlichen und deren Familien bendtigen.

e Verwandte, Freunde und Nachbarn von hilfebedurftigen
Kindern, Jugendlichen und Familien.
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Angebot Kriminalistische Studiengemeinschatft e.V.

Adresse Kriminalistische Studiengemeinschaft e.V., Kriminalakademie
c/o Hochschule fur 6ffentliche Verwaltung,
Doventorscontrescarpe 172c
28195 Bremen

Telefon (0421) 271711

Telefax (0421) 271755

Homepage www.krim-stud.de

E-Mail mail@krim-stud.de

Zielgruppe Fachleute und Interessierte

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die kriminalistische Studiengemeinschaft als Trager der
Kriminalakademie ist ein eingetragener, gemeinnitziger und
unabhé&ngiger Verein, der im Februar 1970 durch Richter,
Staatsanwalte, Kriminalbeamte und Rechtsmediziner gegriindet
wurde. Der Verein zahlt heute tGber 700 Mitglieder bundesweit.
Das Ziel der an der Fort- und Weiterbildung orientierten
Studiengemeinschaft ist es, “unter Einbeziehung aller
kriminologischen Erkenntnisse die Kriminalistik zu férdern und
damit praktisch verwertbare Beitrage zur Kriminalitatsvor-
beugung zu liefern.”

Um diesem Auftrag zu entsprechen, veranstaltet die
Kriminalistische Studiengemeinschaft im wesentlichen vom
September bis April eines jeden Jahres Vortrage,
Arbeitstagungen und Seminare, deren Schwerpunkte in der
praktischen Kriminalistik liegen, die aber auch Probleme der
Kriminologie, Soziologie, Psychologie, Psychiatrie,
Rechtsmedizin und Rechtsdogmatik einschlieBen. Sie
organisiert Veranstaltungen, die sich mit kriminalstrategischen
und operativen Fragen sowie der Verbesserung taktischer
Methoden befassen.

Alle Bemihungen sind darauf ausgerichtet, die tagliche
praktische Arbeit inrer Mitglieder und der Interessenten aus allen
Teilen der Strafrechtspflege im weitesten Sinne zu férdern.
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Angestrebt wird eine leistungsféhige Kriminalistik, die der
genaueren Tatsachenermittlung, der Wahrheitsfindung und
dadurch einem gerechten Urteil durch Richter und Offentlichkeit
dient.

Besonderheiten

Nachste Mitgliederversammlung:
26. Marz 2009 — Beginn 17:30 h
Veranstaltungsort: Bremer Logenhaus
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Angebot

Kriz - Bremer Zentrum fur Jugend- und

Erwachsenenhilfe e.V.

Adresse Kriz - Bremer Zentrum fir Jugend- und Erwachsenenhilfe e.V.
Osterdeich 88
28205 Bremen

Telefon (0421) 43 00 90

Telefax (0421) 77 01 8

Homepage www.kriz-ev.de

E-Mail info@kriz-ev.de

Zielgruppe Jugendliche und Erwachsene

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Zur Zeit ist Kriz e.V. in folgenden Tatigkeitsbereichen aktiv:

e ambulante Betreuung von Familien, Jugendlichen und
jungen Erwachsenen

« stationdre Betreuung junger Schwangerer und Mutter im
Casa Luna

 Das "Baby-Bedenk-Zeit" Projekt

Besonderheiten

Mo und Do: 10:00 — 13:00 Uhr
Di und Mi:  12:00 — 14:00 Uhr
Fr: 10:00 — 12:00 Uhr
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Angebot

Projekt ,,Kinder stark machen"

Trager

Polizei Bremen in Kooperation mit Schattenriss e.V.

Zielgruppe

Schilerlnnen und Leherlnnen der Klassen 3 und 4, Eltern

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Praventionsprojekt gegen den sexuellen Missbrauch an
Kindern

,Kinder stark machen® wird seit Anfang 2005 von der Bremer
Polizei in Kooperation mit Schattenriss e.V. angeboten. Das
Projekt ist kostenlos.

Es richtet sich an alle Kinder der Klassen 3 und 4.

Die Dauer: 5 Wochen mit 2 Stunden pro Woche. Es wird mit der
ganzen Klasse und z.T. auch mit getrennten Madchen- und
Jungengruppen gearbeitet. Geleitet wird es von 2 ausgebildeten
Polizeibeamten, in der Regel einer Frau und einem Mann, die
sich laufend zum Thema weiterbilden und auch wahrend des
Projektes von den Kolleginnen der Beratungsstelle Schattenriss
begleitet und unterstitzt werden.

Die Klassenlehrerin/der Klassenlehrer ist beim Projekt
anwesend und vertieft die Arbeit durch Unterricht zum Thema.
SchullUbergreifend werden flr die Eltern Elternabende zur
Information angeboten. Eltern kdnnen sich bei Fragen zum
Projekt jederzeit an die durchfihrenden Beamten und die
Beratungsstelle Schattenriss wenden. Fragen zu betroffenen
Méadchen richten Sie bitte an Schattenriss, zu betroffenen
Jungen an das Kinderschutzzentrum, Telefon: 700037.

Ein Gesprach mit der Polizei Uber einen Verdacht fihrt zu einer
Anzeige, weil die Polizei einen Strafverfolgungsauftrag hat. Die
Schule bekommt auf Anfrage sowohl Fortbildung als auch
Beratung zum Thema durch die Beratungsstelle.
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Ansprechpartner
Telefon
E-Mail

Fragen zu betroffenen
Méadchen

Telefon

E-Mail

Fragen zu betroffenen
Jungen

Telefon
E-Mail

Polizei Bremen, Zentraler Jugendbeauftragter
(0421) 362-3802
jugendbeauftragter@polizei.bremen.de

Schattenriss e.V.

Beratungsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Madchen
(0421) 617188

schattenriss.bremen@t-online.de

Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Bremen
e.V.

Kinderschutz-Zentrum, Kinder schiitzen - Eltern unterstitzen
(0421) 70 00 37

kinderschutzzentrum.bremen@t-online.de

Besonderheiten

Notfallkarte fir Kinder

www.polizei.bremen.de/sixcms/media.php/13/notfallkarte.pdf
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Angebot

Projekt ,,Kindernot braucht Lésungen*

Trager

Deutscher Kinderschutzbund LV Bremen e.V.

Zielgruppe

Eltern, Kinder und Lehrerinnen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Deutsche Kinderschutzbund LV Bremen e.V. bietet
Grundschulen zum Thema Gewalt das Préventionsprojekt
"Kindernot braucht Lésungen" an.

Ziele des Projektes sind:

» Erh6hung der Bereitschaft, sich in schwierigen Situationen
Hilfe zu holen (Vermeidung von Problemeskalationen in
Schule und Familie)

« Starkung von Kindern, Jugendlichen und ihren Rechten

« Starkung und Entlastung der Lehrkréafte und der Eltern

» Bekanntmachung des Kinderschutz-Zentrums als
Hilfeeinrichtung

Kindernot braucht L6sungen wird von einer Mitarbeiterin und
einem Mitarbeiter betreut und klassenweise durchgefihrt.

Ansprechpartner

Telefon
Fax
Homepage
E-Mail

Der Deutsche Kinderschutzbund, Landesverband Bremen
e.V.

HumboldtstraBe 179

28203 Bremen

(0421) 70 00 37
(0421) 70 46 79

www.kinderschutzbund-bremen.de
info@dksb-bremen.de

Telefonische Beratung zum Projekt unter: (0421) 79 08 918
Mittwochs 17.00 — 18.00 Uhr
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Angebot

Projekt ,,Kribbeln im Bauch*

Trager

Landesinstitut fur Schule (LIS)

Zielgruppe

9. Klassen der Sekundarschulen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Projekt an Bremer Sekundarschulen ruht auf zwei Saulen:
Tanz und intensive sucht- und gewaltpraventive Arbeit. Uber
Kommunikation und Bewegung/Ausdruck stellt das Projekt eine
wichtige Plattform dar, um im Feld der Suchtprévention bessere
- gesUindere - Alternativen zu Drogen anzubieten und dartber
hinaus Gesundheitskompetenz zu starken.

Ziele sind:

e besseren Zugang zu den eigenen Geflihlen finden

¢ Handlungsalternativen bei Geflihlslagen kennen lernen und
eindiben

e Ausdauer trainieren und Frustrationstoleranzen erhéhen

e Arbeit an sich selbst intensivieren und sich selbst mehr
Zutrauen

¢ Wissen Uber Sucht und Drogen erweitern

e Wissen Uber Entstehung von Sucht und Gewaltbereitschaft
erweitern und auf die eigene Person und in Bezug auf
andere anwenden

e verstarkt Eigenverantwortung tbernehmen

Ansprechpartner

Telefon
Fax

E-Mail

Landesinstitut fir Schule (LIS) - Gesundheit und
Suchtpravention

GroBe WeidestraBe 4

28195 Bremen

(0421) 361 81 96
(0421) 361 89 14

suchtpraevention@lis.bremen.de
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Angebot

LidiceHaus - Jugendbildungsstatte Bremen

Adresse Jugendbildungsstatte Bremen
LidiceHaus GmbH
Weg zum Krahenberg 33 a
28201 Bremen

Telefon 0421-692720

Telefax 0421-6927216

Homepage www.lidicehaus.de

E-Mail Lidice@lidicehaus.de

Zielgruppe Jugendliche und Schulklassen

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Das LidiceHaus tritt ein gegen Fremdenfeindlichkeit und Gewalt
und wirbt gleichsam flr Verstandigung und friedliches
Miteinander.
Die Jugendbildungsstatte bietet ihren Gasten komplette
Seminare und Kurse an, die von Bildungsreferentinnen und
freien Mitarbeiterlnnen konzipiert und gestaltet werden.
Schwerpunktsetzungen sind:

e Lebenssituation Jugendlicher und Jugendkulturen

e Rechtsextremismus und Gewalt

e Frauen- und Madchenarbeit

o Drogenpravention

e Medien und Methoden in der Jugend- und Kulturarbeit

e Internationale Jugendarbeit

e Beratung und Qualifizierung

Im Mittelpunkt vieler Veranstaltungen mit Jugendlichen und
Fachkraften von Jugendarbeit und - politik stehen Ursachen und
Ausbreitung, die Diskussion und Entwicklung alternativer
Handlungsansatze.

Besonderheiten

- Gesellschafter der Jugendbildungsstatte Bremen LidiceHaus
sind die Arbeiterwohlfahrt, Bremen, die Bremer Sportjugend,
der Bremer Jugendring, Bremer Hilfe zur Selbsthilfe und das

Olof-Palme-Institut.

- ganzjahrig, 365 Tage gedffnet
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Angebot

Landesinstitut fiir Schule (LIS) - Zentrum fir

schiilerbezogene Beratung

Adresse

Telefon

Telefax
Homepage
E-Mail

Landesinstitut fur Schule (LIS) - Zentrum fur schilerbezogene
Beratung

GroRe Weidestralle 4 — 16

28195 Bremen

Postanschrift:
Landesinstitut fir Schule
Am Weidedamm 20
28215 Bremen

(0421) 361 10 559
(0421) 361 16 050
(0421) 361 36 43

www.lis.bremen.de

beratungszentrum@lis.bremen.de

Zielgruppe

Schulerinnen und Schiiler, Eltern und
Erziehungsberechtigte, Lehrerinnen und Lehrer, Schulen,

Fachkrafte in padagogisch-psychologischen Einrichtungen
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Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Zentrum fur schulerbezogene Beratung bietet Beratung

und Diagnostik bei:

- allgemeinen Lern- und Leistungsschwierigkeiten, sowie bei
speziellen Lernproblemen wie Lese-Rechtschreibschwache
und Rechenschwache und bei besonderen Begabungen, wie
z.B. Hochbegabung

- Fragen zur sozial-emotionalen Entwicklung

- Sprech- und Sprachproblemen

- Fragen zur Schullaufbahn und zu Ubergéngen

- Fragen der Schulvermeidung

- Gewaltvorfallen und Suchtproblemen

- Fragen zum Themenbereich Migration und Integration in der
Schule

Unterstiitzung bei:

- Einzelfall bezogenen Problemen fiir Schilerinnen und
Schuler, Eltern und Lehrkrafte

- Problemen in der Klasse / Schule

- Konfliktmoderation

- Notféllen und Krisen in der Schule

- Schulentwicklung

Pravention:

- Projekte, Seminare, Vortrage fur Schilerinnen und Schiler,

Eltern und Lehrkrafte

- Mitarbeit bei der Entwicklung von Praventionskonzepten fiir

die Schule

- Forderung von Kooperation und Vernetzung

Besonderheiten

Regionalteam Nord:
Am Sedanplatz 5 -7
28757 Bremen

Telefon (0421) 361 7792
Fax (0421) 361 79 032
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Angebot

Landessportbund Bremen (LSB) - "Sport gegen

Gewalt, Intoleranz und Rassismus"

Adresse Landessportbund Bremen e.V.
Integrationsabteilung
Eduard-Grunow-Strale 30
28203 Bremen
Telefon
Telefax (0421) 7 92 87 32
Homepage (0421) 7 18 34
E-Mail www.lsb-bremen.de
c.tuncel@lsb-bremen.de
Zielgruppe Jugendliche und junge Erwachsene in Bremen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Landessportbund veranstaltet ihm Rahmen des Projektes
"Sport gegen Gewalt, Intoleranz und Rassismus" Ful3- und
Basketballnachte in den Stadtteilen Huchting, Vahr,

Hemelingen, Lissum und MarRel.

Ziel ist es, bestehende Spannungen zwischen so genannten
sozialen "Problemgruppen” abzubauen und das Verstandnis
untereinander zu férdern. Es handelt sich um ein kostenloses
Angebot, das sowohl von Gruppen als auch von Einzelpersonen

genutzt werden kann.
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Angebot

Madchenhaus Bremen e.V. - Schutz und Hilfe fir
Madchen in Not

Adresse Méadchenhaus Bremen e.V.
RembertistraBe 32
28203 Bremen
Telefon Geschéftsstelle:  (0421) 3365 030
Mo-Do 10 -16 Uhr, Di 10 -18 Uhr
Beratungstelefon: (0421) 3365 444
Telefax (0421) 3365 031
Homepage www.maedchenhaus-bremen.de, www.hilfe-fuer-maedchen.de
E-Mail gs@maedchenhaus-bremen.de, info@maedchenhaus-
bremen.de
Zielgruppe M&adchen und junge Frauen, die von psychischer, physischer

und/oder sexueller Gewalt betroffen sind

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Madchenhaus Bremen e.V. bietet hilfesuchenden Madchen
und jungen Frauen vielféltige Beratung in verschiedensten
Lebenslagen und veranstaltet Infoveranstaltungen  fir

Interessierte.

Beratung:
e telefonische Beratung
¢ Einzelberatung nach Absprache
¢ Briefberatung

¢ Notruftelefon

Dariiber hinaus auch:
e angeleitete Selbsthilfegruppen bei Essstérungen und
e Gewalterfahrungen
e Padagogische Freizeitangebote, regelmaBigen Treffpunkt
¢ Workshops und Praventionsangebote:

Video, Internet, Klettern, heilpadagogisches Reiten, u.a.
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e Kriseneinrichtung Madchen zwischen 12 und 17 Jahren, die
es zu Hause nicht mehr aushalten, finden hier
voribergehend einen sicheren und geschitzten Ort. Die
Kriseneinrichtung ist eine anonyme Zufluchtstatte mit acht
Platzen fir Madchen, die von physischer, psychischer
und/oder sexueller Gewalt betroffen oder bedroht sind. Sie
bietet Betreuung und Inobhutnahme rund um die Uhr (§42
KJHG).

e Madchenwohngruppe
Dauerhaftes Wohnen mit rund um die Uhr Betreuung. Es
stehen sieben Platze fir Madchen ab 14 Jahren, die
aufgrund von Gewalterfahrungen 0.a. nicht mehr zu Hause
leben kénnen, zur Verfigung. Die Vermittlung findet Gber
das zusténdige Jugendamt statt.

Besonderheiten

Madchennotruf Tag und Nacht: (0421) 34 11 20,
Offene Beratung ohne Termin, Mittwochs 14—16 Uhr
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Angebot

Manner gegen Mannergewalt Bremen e.V.

Adresse Institut gegen (hausliche) Gewalt
Hollerallee 14
28209 Bremen
Postfach 44 84 46
Telefon (0421) 30 39 422
Homepage www.gewaltberatung-bremen.de
E-Mail kontakt@gewaltberatung-bremen.de
Zielgruppe Jungen und Manner

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

4 Manner, die durch |hre Ausbildung zum Gewaltberatere/ -
padagogene nach dem Hamburger Modell die Kompetenz
haben, Manner, junge Manner und Jungen zu beraten und dabei

zu unterstliitzen und/oder ihr Gewaltverhalten zu beenden.

Besonderheiten

telefonische Sprechzeiten:
Montags von 17.30 -19.00 Uhr
Donnerstags von 10.00 -12.00 Uhr
Das Erstgesprach ist kostenfrei
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Angebot

Projekt ,,Mehrgenerationenhaus”

Trager

Haus der Zukunft e.V.

Zielgruppe

Bewohner und Bewohnerinnen des Stadtteils Bremen-Lissum

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das ,Mehrgenerationenhaus® will gegen den Prozess der
Vereinzelung, Isolierung und Trennung neue Verbindungen
herstellen und das Geben und Nehmen zwischen Menschen
unterschiedlichster Herkunft, Alters, Kultur und Geschichte am
Standort organisieren.

Es entsteht ein generationenlibergreifendes Netzwerk, in das
sich jeder und jede mit den persénlichen Fahigkeiten einbringen
kann. An diesem bunten Marktplatz von Dienstleistungen
beteiligen sich Schulen, Vereine, Bibliotheken, Feuerwehren und

andere kommunale Einrichtungen.

Mehrgenerationenh&user helfen, Kinder zu férdern, Familien zu
beraten und blrgerschaftliches Engagement zu aktivieren. Sie
schaffen somit ein neues nachbarschaftliches Miteinander.

Angebote und Dienstleistungen des
Mehrgenerationenhauses:

¢ Beratung
- allgemeine Beratung fur Migranntinnen
- Beratung zu Fragen der Erziehung und Entwicklung von
Kindern, u.a.

e Essen
- Mittagstisch
- Fruhsticksbiffet, u.a.

e Kultur
- Internationale Frauenwerkstatt

- Chor fir Jung und Alt, u.a.

e Lernen, Bildung, Férderung
- Sprachkurse
- Vorlesungsprojekte

- Elternseminare, u.a.
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¢ Offene Begegnung, Treffpunkt
- Ausflige
- Frauentreffen

- Seniorenkreis, u.a.

e Sport

- Kurse fir Frauen

- Tanz, Bewegung und Entspannung, u.a.

Ansprechpartner

Telefon
Homepage
E-Mail

Haus der Zukunft e.V.
Lissumer Heide 6
28777 Bremen

(0421) 609 955
www.haus-der-zukunft-bremen.de

Haus-der-zukunft-mgh@online.de
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Angebot

Neue Wege e.V. - Wenn die Liebe zuschlagt!

Adresse Neue Wege e.V.
Eduard-Grunow-Stralte 24
28203 Bremen
Telefon (0421) 794 71 18
Telefax (0421) 7 90 99 01
Homepage www.neue-wege-bremen.de
E-Mail info@neue-wege-bremen.de
Zielgruppe Von Gewalt und Missbrauch betroffene Frauen und Manner

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Der Verein Neue Wege e.V. entwickelt und initiiert
Einzelberatungs-und Gruppenangebote fiir die von hauslicher

Beziehungsgewalt Betroffenen.

In fir Frauen und Manner getrennten Angeboten werden neue
Wege und damit Perspektiven erarbeitet, die den Betroffenen

helfen den Gewaltkreislauf zu verlassen.

Den Mannern wird die Moglichkeit gegeben, sich mit ihrem
gewalttatigen Handeln auseinanderzusetzen und an einer
personlichen Veranderung zu arbeiten.

Die Frauen erhalten die Mdglichkeit, das Erlebte zu verarbeiten

und neue Selbstbehauptungsstrategien zu erlernen.

Das Team von Neue Wege e.V. besteht aus Dipl. Padagoglnnen
und Dipl. Psychologlnnen mit entsprechender

Zusatzausbildung.

Das Angebot:

Kostenlose Einzelberatung und Gruppenangebote getrennt fir
Frauen und Manner. Einzelberatungen durch ausgebildete
Therapeutinnen, getrennte Beratungssettings flir Frauen und

Manner auf der Grundlage geschlechtsspezifischer Konzepte.
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Gruppenangebote:

e Soziale Trainingsgruppen fir Manner, Unterstitzungs-
und Selbstbehauptungsgruppen fur Frauen.

e Fortbildung fiir Behérden, Institutionen und Initiativen etc.

e Informationsveranstaltungen zu psychischen, sozialen,
gesellschaftlichen Aspekten hauslicher

Beziehungsgewalt.

Ansprechpartner

Frauenberatung, Eduard-Grunow-Stralte 24, 28203 Bremen,
0421 /7947 118

Mannerberatung, Hauptmann-Bése Weg 2, 28213 Bremen,
0421 /64 51 56

Besonderheiten

Mo, Mi, Fr: 09.00 Uhr bis 13.00 Uhr
Di, Mi: 13.30 Uhr bis 17.30 Uhr
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Angebot

Notfallnachsorge Deutsches Rotes Kreuz
Kreisverband Bremen e.V.

Adresse Deutsches Rotes Kreuz Kreisverband Bremen e.V.
Soziale Hilfen
Wachmannstr. 9
28209 Bremen

Telefon (0421) 3403 0

Homepage www.drk-bremen.de

Zielgruppe

Menschen, die stark belastende Erlebnisse erfahren/gemacht
haben.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Notfallnachsorge bietet "erste Hilfe" fir Menschen nach
belastenden Ereignissen

Notarzte, Rettungsdienste, Feuerwehr und Polizei leisten in
Notfallen schnelle und hervorragende Hilfe. Oft brauchen auch
betroffene Angehdrige und Augenzeugen fachkundige und
seelische Unterstitzung. Die Notfallnachsorge bietet eine
zeitlich begrenzte Begleitung von Menschen in akuten
Krisensituationen.

Die Notfallnachsorge hilft Betroffenen, die nach besonders
belastenden Ereignissen nicht in der Lage sind, diese allein zu
verarbeiten. lhr Ziel ist es, durch die individuelle Betreuung
einfihlsam die méglichen Auswirkungen seelischer Not nach
belastenden Ereignissen zu lindern.

Die Notfallnachsorge begleitet die Betroffenen bei der Riickkehr

zur Normalitat, vertraulich und ohne konfessionelle Grenzen.

Besonderheiten

Der Einsatz ist kostenfrei
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Angebot

Notruf fur vergewaltigte Frauen und Madchen e.V.,

Psychologische Beratungsstelle

Adresse Notruf und Beratung fur vergewaltigte Frauen und Madchen
e.V.,
Am Barkhof 32
28209 Bremen

Telefon (0421) 15181

Telefax (0421) 15100

Homepage www.frauennotruf-bremen.de

E-Mail info@frauennotruf-bremen.de

Zielgruppe Frauen, Manner und Jugendliche ab 13 Jahren, die Opfer

sexueller Gewalttaten wurden, sowie deren Angehérige

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

In der Psychologischen Beratungsstelle des "notruf" finden
Frauen, Manner und Jugendliche ab 13 Jahren, die Opfer
sexueller Gewalttaten wurden, sowie deren Angehérige und
Bekannte professionelle Hilfe. Das Angebot ist unabhangig
davon, wie lange die sexuelle Traumatisierung zurlck liegt und

umfasst folgende Bereiche:

- Beratung und Therapie in deutscher, tirkischer, kurdischer
und englischer Sprache

- Notfallstunden

- Orientierungsgesprache

- Krisenintervention

- Telefonberatung

- Angehdrigen- und Partnerberatung

- Fortbildungen fiir Angrenzende Berufsgruppen (Lehrerinnen,
Polizistinnen, Rechtsanwaltinnen, Richterlnnen,
Gynakologlnnen, Sanitaterinnen, Pflegepersonal,
Studentlnnen der humanwissenschaftlichen und
padagogischen Fachrichtungen u. a.)

- Supervision fir professionelle Helfer, Diplomanden und

Promovenden
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- Vernetzung der Institutionen, die mit Opfern sexueller Gewalt
in Berihrung kommen (,Bremer Modell®)

- Organisationsibergreifende Initiation und Durchfiihrung von
Projekten zum Schutz der Opfer (z.B.
Praventionskampagnen) und zur Verbesserung ihrer
Situation z.B. vor Gericht oder bei Vernehmungen

In der Beratungsstelle arbeiten Diplom-Psychologinnen mit

unterschiedlichen psychotherapeutischen und

psychotraumatologischen Zusatzqualifikationen. Alle

Mitarbeiterinnen haben spezifische Kenntnisse in der

Behandlung sexuell Traumatisierter.

Besonderheiten

Telefonsprechstunde Mo 13.00 — 14.00 Uhr
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Angebot

Nummer gegen Kummer e.V. - Elterntelefon

Adresse Deutscher Kinderschutzbund
LV Bremen e.V.
Humboldstr. 179
28203 Bremen
Telefon 0800 111 0 550
Homepage www.elterntelefon.org, www.nummergegenkummer.de
E-Mail info@nummergegenkummer.de
Zielgruppe Eltern

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Elterntelefon ist ein bundesweites telefonisches Gesprachs-
, Beratungs- und Informationsangebot, das Eltern in den oft
schwierigen Fragen der Erziehung ihrer Kinder schnell,

kompetent und anonym unterstitzt.

Am Elterntelefon kénnen Eltern und andere, die an Fragen der
Erziehung interessiert sind, Uber ihre alltaglichen Sorgen,
Angste oder Unsicherheiten im Umgang mit Kindern sprechen
und Hilfestellung und Unterstitzung bei der Lésung von
Problemen erhalten.

Besonderheiten

Beratungszeiten: Montags/Mittwochs: 9-11 Uhr
Dienstags/Donnerstags: 17 - 19 Uhr

Anonym und kostenfrei
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Angebot

Nummer gegen Kummer e.V. - Kinder- und

Jugendtelefon

Adresse Deutscher Kinderschutzbund
LV Bremen e.V.
Humboldstr. 179
28203 Bremen
Telefon 0800 111 0 333
Homepage www.kinderundjugendtelefon.de, www.nummergegenkummer.de
E-Mail info@nummergegenkummer.de
Zielgruppe Kinder und Jugendliche

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das Kinder- und Jugendtelefon ist ein telefonisches Gesprachs-
und Beratungsangebot fur alle Kinder und Jugendliche jeden
Alters, die nicht wissen, mit wem sie einmal Uber ihren Kummer

und Arger reden kénnen

Das Kinder- und Jugendtelefon ist in Deutschland die fihrende
Institution der Beratung von Kindern und Jugendlichen. Bei
keiner anderen Einrichtung laufen in einem Jahr derartig viele
Anfragen auf Unterstitzung und Hilfe von jungen Leuten ein.

Besonderheiten

Beratungszeiten: Mo - Fr von 14-20 Uhr

Anonym und kostenfrei
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Angebot

Projekt ,,Nachtwanderer”

Trager

Praventionsrat Bremen-Nord

Zielgruppe

Jugendliche, die am Wochenende und nachts in Huchting und
Bremen-Nord unterwegs sind

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Nachtwanderer sind geschulte ehrenamtliche Erwachsene ab 25
Jahren, die sich in kleinen Gruppen freitags, samstags und an
besonderen Vorfeiertagen an verschiedenen Orten, Platzen und
StraBen zwischen ca. 22.00 Uhr und 03.00 Uhr aufhalten, um fur
Jugendliche Ansprechpartner zu sein, um mit Hilfe und
Unterstitzung in verschiedenen Situationen prasent zu sein und

deeskalierend und beruhigend einzuwirken.

Die Nachtwanderer gehen in Gruppen von 4-6 Erwachsenen
durch den Stadtteil, fahren mit dem Bus mit oder begleiten bei
Bedarf Jugendliche von der Haltestelle nach Hause. Allein durch
ihre Anwesenheit auf der StraBBe entsteht ein besseres Klima auf
den StraBen und Platzen.

Junge Menschen sollen wieder das Gefiihl bekommen, dass sie
nicht allein gelassen werden, sondern dass man sich um sie

kiimmert.

Nachtwanderer wollen vor allem Jugendlichen, die Unterstiitzung
brauchen, Hilfestellungen anbieten. Wenn Konflikte zwischen
Jugendlichen eskalieren, greifen sie natlrlich, wie es jeder
Erwachsene machen sollte, ein. Ziel ist jedoch die Vorbeugung
durch die bloBe Anwesenheit von Erwachsenen nachts auf der
StraBe oder in den Nachtlinien der BSAG. Dabei ibernehmen die
Nachtwanderer weder die Rolle von Sozialarbeitern noch spielen
sie sich als Hilfspolizisten auf!

Die Jugendlichen haben jemanden zum Reden, kénnen sich Uber
Angste und Probleme austauschen und fiihlen sich ernst

genommen.

Die Nachtwanderer werden geschult in Deeskalationstrainings
und Erste-Hilfe-Kursen.
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Ansprechpartner
Huchting

Telefon

E-Mail

Ansprechpartner

Bremen-Nord |

Telefon

Ansprechpartner

Bremen-Nord Il

Telefon
E-Mail

Homepage

Nachtwanderer Huchting

c./ 0. Blrger- und Sozialzentrum Huchting (BuS)
Amersfoorter Str. 8

28259 Bremen

0151 - 51 28 94 88
info@nachtwanderer-huchting.de

Nachtwanderer Bremen-Nord

AWO Bremen (Beratungszentrum fir Migranten)
Leverkenbarg1

28779 Bremen

(0421) 69 00 332

Praventionsrat Bremen-Nord
Lasse Berger, Arbeitskreis Jugend
Kirchheide 51

28757 Bremen

(0421) 69 272 23
praevi.nhb@ewetel.net

www.nachtwanderer.net

Besonderheiten

Die ehrenamtlich engagierten Erwachsenen wurden von der

Birgerstiftung Bremen mit dem Hilde-Adolf-Preis ausgezeichnet.
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Angebot

Projekt ,,Nicht mit mir!"

Trager

Polizei Bremen

Zielgruppe

Schilerlnnen und Leherinnen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Kontaktpolizisten bereiten Kinder auf gewalttatige Situationen

Vor.

Unter dem Slogan "Cool sein — cool bleiben" haben sich
Sozialarbeiter vom Frankfurter Kinderbulro, Schulpsychologinnen
und die Frankfurter Polizei gemeinsam auf den Weg gemacht,
ein den Bedurfnissen der Altersgruppe entsprechendes Konzept
zu entwickeln. Damit wird Kindern und Jugendlichen die Chance
erdffnet, Moglichkeiten eines gewaltfreien Widerstandes in
Bedrohungssituationen zu finden. Das entwickelte
Trainingskonzept geht von der Lebenswelt der Zielgruppe aus
und nimmt die Erfahrungen von Kindern und Jugendlichen und
deren Berichte Uber Angstraume in der Stadt ernst. Aus ihren
Erlebnisschilderungen wurden Rollenspiele entwickelt, bei
denen die Kinder schnell entdecken kdnnen, wie sich
Gewaltspiralen in Gang setzen, wie Konflikte eskalieren, dass es
gewaltfreie Losungsmaoglichkeiten gibt, und wie man es

vermeidet, in Konfliktsituationen hineingezogen zu werden.

Die Polizei Bremen hat dieses Konzept Gbernommen. Durch die
H6fV wurden bislang 70 Kontaktpolizisten speziell ausgebildet.
In jeder Polizeiinspektion stehen somit ausgebildete Beamte zur
Verflgung, die auf Anfrage in der Lage sind, junge Menschen
Uber Gewaltpravention zu informieren und in Form von

Rollenspielen mit ihnen zu arbeiten.

Bislang haben zahlreiche Lehrerinnen und Lehrer von dem
Programm Gebrauch gemacht.

Ansprechpartner
Telefon
E-Mail

Polizei Bremen, Zentraler Jugendbeauftragter
(0421) 362-3802

jugendbeauftragter@polizei.bremen.de
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Angebot

Projekt ,,Opstapje — Schritt fur Schritt*

Trager

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bremen e.V.

Zielgruppe

Kinder im Alter von 18 Monaten bis zu drei Jahren und ihre

Eltern

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

,Opstapje — Schritt fir Schritt” — ist ein praventives Spiel- und
Lernprogramm fiir Kleinkinder aus sozial benachteiligten

Familien und ihre Eltern

Durch die sozialpadagogischen Hilfen fur die Erziehungs-
berechtigten und die Kinder soll das Selbsthilfepotenzial und die
Erziehungskompetenzen in diesen Familien gestarkt, Chancen-
gleichheit in der Schule herbeigefiuhrt und die Integration in die
Gesellschaft geférdert werden.

Das Programm dauert zwei mal 30 Wochen. Um tatsachlich
Familien in belasteten Lebenssituationen zu erreichen, ist
,Opstapje“ als Hausbesuchsprogramm konzipiert.

Geschulte Laienhelferinnen, die aus dem soziokulturellen
Umfeld der Familien stammen, gehen wochentlich in die
Familien, um entwicklungsforderliche Verhaltensweisen der
Eltern im Alltagskontext anzuregen und einzudben.
Altersgerechte Spielmaterialien und Bilderbucher werden fiur die
Kinder bereitgestellt. Zusatzlich férdern regelmafige
Gruppentreffen die Erweiterung des sozialen Netzwerkes und
ermoglichen es, weitere Angebote flr Familien im Stadtteil
kennen und nutzen zu lernen. Sie dienen auch zur
anschaulichen Wissensvermittlung Uber Erziehung und

Entwicklung von Kindern in dieser Altersstufe.

Ansprechpartner

Telefon
Homepage
E-Mail

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bremen e.V.
Godehardstr. 19
28309 Bremen

Telefon 0421 -41 74 99 77

www.opstapije.de

opstapje@drk-bremen.de
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Angebot

Paritatische Bildungswerk, Landesverband

Bremen e.V.
Adresse Paritatisches Bildungswerk Bremen e.V.
Institut fir soziale und interkulturelle Weiterbildung
FaulenstraBBe 31
28195 Bremen
Telefon (0421) 17472 -0
Telefax (0421) 17472 - 30
Homepage www.pbwbremen.de
E-Mail info@pbwbremen.de
Zielgruppe Alle Birger und Burgerinnen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Ziel des Paritatischen Bildungswerks ist es, durch die Férderung
sozialer Bildung einen Beitrag zur sozialen Gerechtigkeit und zur
Durchsetzung von Menschenrechten zu leisten.

Das Programm des Paritatischen Bildungswerks Bremen ruht

auf zwei Saulen

e Institut fir Soziale und Interkulturelle Weiterbildung
 Fachschule fur Sozialpadagogik und Heilerziehungspflege

Thematische Schwerpunkte sind Frauenbildung,
Gemeinwesenarbeit, blirgerliches Engagement, Selbsthilfe,
Kinder- und Jugendbildung sowie Eltern- und Familienbildung.

Es werden Kurse, Seminare, Pflegeangebote u.a. zu folgenden
Projekten angeboten:

¢ Deutsch als Zweitsprache (z.B. Integrationskurse)

e Berufliche Qualifizierung fir Bremerlnnen aus aller Welt (z.B.
Berufsorientierung)

¢ Berufsbegleitende Ausbildungen

e Zusatzqualifikationen berufsbegleitende Fortbildungen (z.B.
Frahkindliche Bildung)

e Padagogik — Sozialpadagogik (z.B. Entwicklungsrisiken

erkennen)




e Kinderbetreuung in Tagespflege (z.B.
Auffrischungsseminare)

e Sucht

e Selbsthilfe (z.B. Projekte und Bildungsurlaub)

¢ Migration und Einwanderungsgesellschaft (z.B.

Frauenkurse)
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Angebot

PiB — Pflegekinder in Bremen gGmbH

Adresse PiB-Pflegekinder in Bremen
Bahnhofstr. 28 - 31
28195 Bremen
Telefon (0421)958820-0
Telefax (0421) 9588 20 - 45
Homepage www.pib-bremen.de
E-Mail info@pib-bremen.de
Zielgruppe Eltern, fir Pflegeeltern, Paten und fir Tagesmutter und -véater

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die PiB -Pflegekinder in Bremen gGmbH gibt es seit 01. April
2002. Es ist ein Team von 33 Mitarbeitern und Mitarbeiterinnen,
die Kinder in Tagespflege, Vollzeitpflege oder Patenschaften

vermitteln.

Pflegeeltern werden entsprechend auf inre neue Aufgabe
vorbereitet, beraten und begleitet.

Vollzeitpflege: Hier handelt es sich um ein Betreuungsangebot
fir Kinder, die entweder voribergehend oder auf Dauer nicht

von ihren Eltern versorgt werden kénnen.

Mit Tagespflege ist ein Angebot fur Eltern gemeint, die aus
beruflichen oder anderen Griinden stunden- oder tageweise
verhindert sind, ihre Kinder selbst zu versorgen.

Patenschaften werden auch fir Kinder psychisch kranker Eltern

vermittelt.
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Angebot

Polizei Bremen - Steuerung Pravention

Adresse Polizei Bremen - Steuerung Préavention
In der Vahr 76
28329 Bremen
Telefon (0421) 362 16 507
Homepage www.polizei.boremen.de, www.polizei.propk.de
E-Mail office@polizei.oremen.de
Zielgruppe Schulerlnnen, Eltern, Lehrerlnnen sowie alle, die beruflich oder

privat mit Kindern zu tun haben

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

laufende Projekte der Polizei Bremen:

Projekt "Nicht mit mir!"”

Konzept zur Gewaltpravention an Schulen — ,cool sein - cool
bleiben.*

Kontaktpolizisten bereiten Kinder ab der 4. Grundschulklasse
auf gewalttatige und bedrohliche Situationen vor. Ziel in diesem
Projekt ist es, Kinder nicht konfliktscheu werden zu lassen,
sondern es geht um das Erlernen von Handlungskompetenzen
in Gewaltsituationen.

Denn: Téater suchen sich Opfer - keine Gegner!

"Kinder stark machen"

Praventionsprojekt gegen den sexuellen Missbrauch von
Kindern.

Die Bremer Polizei, in Zusammenarbeit mit der Schule und
Schattenriss e.V. und der Bremer Beratungsstelle arbeiten mit
Schdlern der Klassen 3 und 4 um sexuellen Missbrauch an
Madchen zu verhindern.

Ansprechpartner

Zentraler Jugendbeauftragter:
Tel.: (0421) 3 62 38 02
jugendbeauftragter@polizei.oremen.de
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Angebot

Polizei Bremen

Adresse Polizeiprasidium

In der Vahr 76

28329 Bremen
Telefon (0421) 362 - 0
Telefax (0421) 362 3749
Homepage www.polizei.bremen.de
E-Mail office@polizei.bremen.de
Zielgruppe Alle Burgerinnen und Blrger

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Polizeiprasidium

Polizeidirektionen

Notruf 110 rund um die Uhr
Kriminaldauerdienst: Tel (0421) 835 44 88

Opfer-Notruf-Telefon der Bremer Polizei: 0800 2800 110

Kostenlos, rund um die Uhr besetzt

Polizeiprasidium
In der Vahr 76
28329 Bremen
Tel.: (0421) 362 0

Direktion Schutzpolizei
In der Vahr 76

28329 Bremen

Tel.: (0421) 362 0

Direktion Bereitschaftspolizei
Niedersachsendamm 78-82
28201 Bremen

Tel.: (0421) 362 0

Direktion Kriminalpolizei/Landeskriminalamt
In der Vahr 76
28329 Bremen
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Polizeiinspektionen

Tel.: (0421) 362 0

Direktion Wasserschutz- und Verkehrspolizei
In der Vahr 76

28329 Bremen

Telefon (0421) 362 0

Polizeiinspektion Mitte/West
Daniel-von-Buren-Str. 2 b
28195 Bremen

Tel.: (0421) 362 14006

Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 18133

Polizeiinspektion Ost
In der Vahr 76
28329 Bremen
Tel.: (0421) 361 16006

Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 16131

Polizeiinspektion Sud
Otto-Lilienthal-StraBe 15-17
28199 Bremen

Tel.: (0421) 362 17006

Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 17428

Polizeiinspektion Nord
Kirchheide 51

28757 Bremen

Tel. (0421) 362 79006

Jugendeinsatzdienst Tel.: (0421) 362 79334

Zentraler Jugendbeauftragter:
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Koordination und Information

Tel.: (0421) 362 38 02

09.00 — 15.00 Uhr
jugendbeauftragter@polizei.oremen.de

Kriminalpolizeiliche Beratungsstelle
Am Wall 196A

28195 Bremen

Tel.: (0421) 3 62 190 03

Fax: (0421) 3 62 190 09
Offnungszeiten:

Mo, Mi, Do: 09.00 — 15.00 Uhr

Di.: 12.00 — 15.00 Uhr

Fr.: 09.00 — 13.00 Uhr

oder nach Vereinbarung.

Kostenlose Beratung auch bei lhnen am Objekt.

beratungsstelle@polizei.bremen.de
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Angebot

Praventionsrat Bremen-Nord

Adresse Praventionsrat Bremen-Nord

Kirchheide 51

28757 Bremen
Telefon (0421) 362 79 006
Telefax (0421) 362 79 009
Homepage www.praeventionsrat-bremen-nord.de
E-Mail info@praeventionsrat-bremen-nord.de
Zielgruppe Kinder, Jugendliche, Eltern und Lehrerlnnen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Praventionsrat Bremen-Nord stellt sich die Aufgabe, alle
Krafte der Region zu bindeln, um fir Menschen
unterschiedlichster Herkunft Ansprechpartner zu sein und die
Lebensqualitat zu verbessern.

Der Praventionsrat Bremen-Nord bietet folgende Projekte:

¢ Projekt ,,Nachtwanderer
Wochenendbetreuung ehrenamtlich tatiger Erwachsener, die
in kleinen Gruppen Jugendliche an verschiedenen Platzen
und Orten begleiten und betreuen, um Konflikte im Vorfeld

zu entschéarfen

¢ Projekt "Einheitliche Schulkleidung*
Ziel des Projektes ist eine verstarkte Identifizierung der
Schdler mit ihrer Schule zu erreichen und ,Markenterror*,
Ausgrenzung, Mobbing sowie Neidreaktionen zu vermeiden.

¢ Projekt "Sicherheitsatlas"
Ziel dieses Projekts sind Verbesserungen im sozialen
Umfeld durch (dauerhafte) Birgerbefragungen

¢ Projekt "Sprungbrett"
Wiedereingliederung von Suchtkranken durch
tagesstrukturierende MaBnahmen

100



Angebot

Praventionsrat Bremen West

Adresse

Telefon
Telefax
Homepage

Gesundheitstreffpunkt West e.V.
LindenhofstraBe 53
28237 Bremen

(0421) 61 70 79
(0421) 616 91 47

www.gtp-west.de

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Ein Ziel des Forums ist es, die Vernetzung im Sinne von
Zusammenarbeit und Informationsaustausch zur
Gewaltpravention voranzutreiben. Es ist sinnvoll und effektiv,
wenn mdglichst viele Institutionen wissen, welche Angebote es
von wem und wann gibt. Dariiber hinaus werden weitreichende
persdnliche Kontakte geknipft, die zu langfristigen
Kooperationen fiihren. Die Treffen erfreuen sich einer hohen
Akzeptanz und einer intensiven Arbeitsatmosphére.

Der Praventionsrat Bremen West wird sich mit der konkreten
Planung von Praventionsprojekten beschaftigen.

Das Forum trifft sich 3 mal jahrlich, Mittwochs von 16.00-18.00
Uhr im Gesundheitstreffpunkt West. Neue Teilnehmerlnnen sind

herzlich willkommen.

Besonderheiten

Im Oktober 2008 wurde aus dem Forum Gewaltpravention der
Praventionsrat Bremen West.
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Angebot

»pro aktiv gegen rechts*”

Adresse Tivoli Hochhaus
Bahnhofsplatz 29
28195 Bremen
Telefon (0421) 361-15672 / 361 10194
Homepage www.pro-aktiv-gegen-rechts.bremen.de
E-Mail pro-aktiv-gegen-rechts@soziales.bremen.de
Zielgruppe Blrgerinnen und Birger, die mit Vorfallen konfrontiert sind, die

einen fremdenfeindlichen, rechtsextremen oder antisemitischen

Hintergrund haben

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Die beiden Mitarbeiter der Beratungsstelle von "pro aktiv gegen
rechts" nehmen Hinweise und Anfragen aus der Bevdlkerung
entgegen und Gbernehmen die Erstberatung. In Fallen, die
mehrere Beratungsschritte erfordern und auf Wunsch der
Ratsuchenden, kénnen weitere Expertinnen und Experten
hinzugezogen werden. Hinter "pro aktiv gegen rechts" steht ein
landesweites Beratungsnetzwerk mit Schlisselpersonen aus
Behdrden, éffentlicher Sicherheit, Jugend- und Sozialarbeit,
Schulen, Wissenschaft und zivilgesellschaftlichen Initiativen. Die
Netzwerkpartner/innen erértern zentrale Problemfelder im
Kontext von Rechtsextremismus und Fremdenfeindlichkeit in
Bremen und Bremerhaven und entwickeln Gegenstrategien. Ziel
ist es, den Betroffenen einer Problemlage zu mehr

Handlungssicherheit zu verhelfen.

Besonderheiten

Das Konzept der Einsatze Mobiler Interventionsteams ist Teil
der Leitlinien des Bundesprogramms "kompetent. fir
Demokratie", das "pro aktiv gegen rechts" fordert.

Tragerin der Beratungsstelle in Bremen ist die

Jugendbildungsstatte Lidicehaus.
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Angebot

pro familia Beratungsstelle Bremen

Adresse pro familia Beratungsstelle Bremen
Hollerallee 24
28209 Bremen
Telefon (0421) 340 60 30
Telefax (0421) 340 60 35
Homepage www.profamiliabremen.de
E-Mail bremen@profamilia.de
Zielgruppe Madchen und Frauen, Jungen und Manner jeden Alters, Paare

oder Alleinerziehende ebenso wie Menschen mit Handicaps,

aller Glaubensrichtungen und sexuellen Orientierung.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Kompetente, unabhangige und vertrauliche Beratung rund um
Sexualitat.

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der pro familia Beratungs-
stelle Bremen informieren und beraten Sie fachkundig rund um
das Thema Sexualitat. Ob Sie Informationen zu
Schwangerschaft und Geburt benétigen, Fragen zur
persdnlichen Familienplanung haben, ungewollt schwanger sind
oder Begleitung bei Sexual- und Partnerschaftsproblemen

brauchen.
Besonderheiten Montag - Freitag: Montag, Dienstag, Donnerstag:
9.00 - 12.30 Uhr 14.00 - 17.00 Uhr

Beratungstermine sind auch auBerhalb der Sprechzeiten
maoglich.
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Angebot

Psychosoziale Behandlungsstelle fir Suchtkranke/
Drogenabhéangige - Caritasverband Bremen e.V.

Adresse Caritas-Zentrum Bremen
Georg-Groning-StraBe 55
28209 Bremen
Telefon (0421) 33573-114
Telefax (0421) 335 73-180
Homepage www.caritas-bremen.de
E-Mail j.dieckmann@caritas-bremen.de
Zielgruppe Suchtkranke und Suchtgeféhrdete, deren Angehérige und

Freunde, sowie alle die privat oder beruflich mit
Drogenabhangigen zu tun haben.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Caritas berét bei:

* Alkoholproblemen

* Medikamentenabhangigkeit

» Drogenproblemen (eingeschrankt)

e Essstérungen

« GlUcksspielsucht

« problematischem Computerspielen

e Kaufsucht

« Lebensproblemen infolge einer Suchterkrankung

 Problemen zur Wiedererlangung der Fahrerlaubnis, der so
genannten Medizinisch-Psychologischen Untersuchung
(MPU)

Dartber hinaus beréat die psychosoziale Behandlungsstelle auch
Institutionen, die Informations- und Praventionsveranstaltungen
durchfihren méchten, wie Schulklassen und Vereine oder
Menschen, die beruflich mit Suchtkranken zu tun haben.

Weitere Angebote der Suchtberatung:
e Weitervermittlung in Fachkliniken (stationdre Entwéhnung)
* Nachbetreuung nach stationarer Entwéhnung (Nachsorge)
 Vermittlung in Selbsthilfegruppen
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Angebot

Projekt ,,proCuraKids*

Trager

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bremen e.V.

Zielgruppe

Kinder und Jugendliche, die eine Vormundschaft bendtigen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Lebenssituation von Kindern und Jugendlichen soll so
gestaltet werden, dass deren seelisches, geistiges und
korperliches Wohl geférdert wird.

Ehrenamtlich tatige Vormunder bieten Kindern und
Jugendlichen, die eine Vormundschaft bendétigen
Freizeitmdglichkeiten an. Der Gang ins Kino, der Besuch im
Museum oder das spaBige Abenteuer im Vergnligungspark
gehdren ebenso zum Angebot wie ein paar Tage Inselurlaub. So
kommen auch Kinder und Jugendliche mit Vormund in den
Genuss, wahrend der Ferienzeit zu verreisen und beispielsweise
Ponyreiten, Drachenfliegen, Strandbaden und einen Ausflug zu
den Seehundbénken erleben zu kénnen.

Den so betroffenen Kindern und Jugendlichen soll das Gefuhl

geben werden, erwlinscht und wertvoll zu sein.

Ansprechpartner

Telefon
Telefax
Homepage

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bremen e.V.
Referat Betreuungsrecht

WachmannstraBe 9

28209 Bremen

(0421) 34 03 — 140
(0421) 34 03 — 144

www.drk-bremen.de
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Angebot

Projekt ,,Pro Kind*

Trager Pro Kind Stiftung in Kooperation mit dem Deutschen Roten
Kreuz Kreisverband Bremen e.V.
Zielgruppe Schwangere Frauen in schwieriger sozialer Lebenslange,

genauere Beschreibung siehe unten

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Kinderschutz durch frithe Pravention

Das Modellprojekt ,Pro Kind“ Bremen wird seit Mai 2007 in
Bremen und seit Oktober 2007 in Bremerhaven angeboten.

Das Projekt wendet sich an erstgebarende schwangere Frauen
in schwierigen sozialen Lebenslagen und ihre Familien. Ziel des
Projektes ist es, schwangere Frauen zu unterstltzen und die
gesunde Entwicklung ihres Kindes zu férdern. So soll
Missbrauch und Vernachlassigung verhindert werden.

Allen Teilnehmerinnen werden im Rahmen des Modellprojektes
unterschiedliche Angebote zur Verfligung gestellt.

Eine der Mitarbeiterinnen besucht die teilnehmenden Frauen
ein- bis zweimal jahrlich, untersucht die Entwicklung ihres
Kindes und gibt Empfehlungen zu seiner Férderung.

Die Halfte der Frauen, die nach Zufall ausgewahlt werden, wird
gar regelmaBig von einer Familienbegleiterin - einer Hebamme -

zu Hause besucht, bis das Kind zwei Jahre alt ist.

Die Hebammen fungieren so als ,Coach fur alle Falle“. Die
Frauen unterstitzen — und so den Kindern helfen, lautet die
Devise von ,Pro Kind“. Dabei geht es um weit mehr als die
Pflege, Erndhrung und Férderung der Babys. Die Hebammen
kimmern sich um die Mdtter und unterstitzen sie soweit ihre
Mdoglichkeiten reichen. Ob es um die Rickkehr in die Schule, die
Suche nach einem Ausbildungsplatz oder die erste eigene
Wohnung geht.

Wer kann bei Pro Kind mitmachen?

Jede Frau:
e die ihr erstes Kind erwartet

e die zwischen der 12. und 28. Schwangerschaftswoche ist
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e die sich in einer finanziell und persénlich schwierigen
Lebenslage befinden (z.B. minderjahrig, ohne Ausbildung,
Gewalterfahrung, Krankheit, etc.)

e und die in Bremen oder Bremerhaven wohnt.

Das Projekt wird von einem Forscherteam begleitet.

Die Frauen werden regelmaBig interviewt und erhalten dafir
jedes Mal einen Geldbetrag als Dankeschon.

Daruber hinaus werden die Fahrten mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln zu den Vorsorgeuntersuchungen bezahlt.

Ansprechpartner

Telefon
Fax
Homepage
E-Mail

Pro Kind Bremen

Deutsches Rotes Kreuz, Kreisverband Bremen e.V.
Wachmannstr. 9

28209 Bremen

(0421) 3403 211
(0421) 3403 152

www.stiftung-pro-kind.de
Prokind@drk-bremen.de
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Angebot

Schattenriss e.V.

Adresse Schattenriss e.V.
Waltjenstralle 140
28237 Bremen
Telefon (0421) 617 188 - Mo, Mi und Fr 11-13 Uhr, Di 14-16 Uhr
Telefax (0421) 617 174
Homepage www.schattenriss.de
E-Mail schattenriss.bremen@t-online.de
Zielgruppe Madchen und Frauen, die in ihrer Kindheit oder Jugend

sexuellen Missbrauch erlebt haben.

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Schattenriss bietet Beratung und Begleitung fiir sexuell

missbrauchte Madchen und Frauen sowie deren Angehdrigen

und Vetrauenspersonen an. Schattenriss berat aulierdem

psychosoziale Fachkrafte und Lehrkrafte. Dartiber hinaus

gehoren Fortbildungen, Elternabende und Praventionsprojekte

zum Angebot.

Schattenriss hat sich zum Ziel gesetzt, gesellschaftlichen

Verdrangungs- und Verleugnungsmechanismen, die mit

sexuellem Missbrauch verbunden sind, entgegen zu wirken und

durch Offentlichkeitsarbeit unterschiedliche Aspekte des

Themas in die Diskussion zu bringen.

Angebotsubersicht:

- Personliche oder telefonische Information und Beratung

- Beratung betroffener Madchen und Frauen

- Fachberatung und Teamberatung

- Selbsthilfegruppen fir Frauen

- Traumaspezifische Gruppen mit kreativen Medien

- Personlichkeitsstarkende Gruppen fur Frauen mit geistiger
Behinderung

- Informationsveranstaltungen und Elternabende

- Fortbildungen

- Didaktische Beratung fiir Lehrkrafte

- Entwicklung und Sammlung von Materialien zum Thema

(Literatur, Filme, Unterrichtsmaterialien)
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Angebot

ServiceBureau Jugendinformation

Adresse ServiceBureau Jugendinformation
Kalkstralle 6
28195 Bremen
Telefon (0421) 33 00 89 - 11
Telefax (0421) 33 00 89 - 22
Homepage www.servicebureau.de
E-Mail serviceb@jugendinfo.de
Zielgruppe Schulerlnnen, Lehrerinnen, Kinder und Jugendliche, Eltern und

Interessierte

Beschreibung von

Tatigkeit und Angebot

Der Schwerpunkt der Arbeit des ServiceBureau ist die
allgemeine Jugendinformation. Das "ServiceBureau" berat und
unterstitzt kostenlos bei der Planung und Durchfuhrung von
internationalen Reisen und Austauschprogrammen und férdert
die medienpadagogische Jugendarbeit.

Das "ServiceBureau Jugendinformation" wird haufig zu
Veranstaltungen auf Fachtagen, Elternabende und
Schulveranstaltungen eingeladen, um dort Vortrage zu halten
und Projekttage durchzufiihren im Bereich der Jugendmobilitat,

der Medienpadagogik und des Jugendschutzes.

Das "ServiceBureau" ist eine Einrichtung der

Jugendbildungsstatte LidiceHaus gGmbH.

Besonderheiten

Das ServiceBureau betreibt den Jugendserver
www.jugendinfo.de - "JUGENDINFORMATION IN BREMEN
UND BREMERHAVEN®. Das virtuelle Bremer

Landesjugendinformationssystem wendet sich an junge

Menschen und darlber hinaus an die Multiplikatorlnnen der

Jugendarbeit und andere erwachsene Bezugspersonen.
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Angebot

SOS-Kinder- und Jugendhilfen Bremen-Diepholz-

Verden
Adresse SOS Kinderdorf e.V.
SOS-Kinder- und Jugendhilfen Bremen-Diepholz-Verden
PappelstraBe 81/83
28199 Bremen
Telefon (0421) 597120
Telefax (0421) 59712 11
Homepage www.sos-kjh-bremen.de
E-Mail Jh-bremen-verden@SOS-kinderdorf.de
Zielgruppe Benachteiligte Kinder, Jugendliche, junge Erwachsene und

Familien

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Schwerpunkt der Einrichtung liegt auf den Hilfen zur
Erziehung und hier in der stationaren Arbeit mit Jugendlichen;
zunehmend entstehen jedoch an den Schnittstellen zur
Gesundheit, Bildung und zum Gemeinwesen weitere Angebote.

So werden dezentral verschiedene Leistungen angeboten, die

untereinander durchlassig sind und eng zusammenarbeiten:

Stationare Hilfen:
e Kinderwohngruppe Habenhausen
e Madchenwohngemeinschaft Brinkum
¢ Jugendwohngruppe Kattenesch
e Integrierte Jugendhilfe Verden
¢ Therapeutische Wohngruppe
e Tagesbetreuung

¢ Heilpddagogische Tagesgruppe

Ambulante Hilfen
e Krisendienst fur Bremer Familien
e Ambulantes und Stationares Clearing
e Sozialpadagogische Familienhilfe
¢ Erziehungsbeistandschaft

e Ambulante Hilfen Diepholz
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e Flexible Hilfen Bremen

¢ Beratungsdienst

¢ Psychologische Diagnostik

¢ Begleiteter Umgang

¢ Meditation

e Elternkurs ,Sprech’ ich eigentlich mit der Wand?*
e Elterntraining ,Rendsburger Modell®

¢ Familienberatung und —therapie

Stadtteilorientierte Angebote
e Schulvermeidungsprojekt ,Schulvermeidung — 2. Chance®,
Integrierte Stadtteilschule Obervieland

o Mitterzentrum Bremen-Neustadt
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Angebot

Sozialdienst Junge Menschen (Jugendamt)

Zielgruppe

Kinder, Jugendliche, Eltern, Lehrer und Lehrerinnen, sowie alle
die beruflich und privat mit Kindern zu tun haben

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Aufgaben des Jugendamtes:

e Unterhaltsberatung und Unterstitzung
» Vaterschaftsklarung

» Beistandschaft

» Beurkundungen

« Sorgeerklarungen

» Prozessvertretung

Wenn Sie Beratung und Unterstiitzung bei der Geltendmachung
von Unterhaltsansprichen oder bei der Kl&rung von
Vaterschaften suchen, Beurkundungen wiinschen oder eine
Beistandschaft fir lhr Kind einrichten wollen, so sind sie hier
richtig.

Das Jugendamt bietet dariiber hinaus:

1. Beratung und Unterstiitzung bei der Geltendmachung
von Unterhaltsansprichen fr
- minderjahrige Kinder
- volljahrige Kinder bis zum 21. Geburtstag
- Betreuungsunterhalt fir nichtverheiratete Elternteile
2. Beratung und Unterstitzung bei der
Vaterschaftsfeststellung fir die nicht mit dem Vater
verheiratete Mutter eines Kindes
3. Beurkundung vor oder nach Geburt des Kindes von
- Vaterschaftsanerkennungen und Zustimmungen
- Unterhaltsansprichen
- Sorgeerklarungen fir das gemeinsame Sorgerecht
- Mutterschaftsanerkennungen
4. Beistandschaften flr die Feststellung der Vaterschaft
und/oder die Geltendmachung von Unterhaltsanspriichen
5. Amtspflegschaften fiir die Anfechtung der Vaterschaft
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Ansprechpartner

Amt flr Soziale Dienste - Sozialzentrum Nord -
Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt fir Minderjahrige —
Jugendamt

Stadtbereiche Vegesack, Burglesum, Blumenthal

Am Sedanplatz 7

28757 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 79800

Amt fir Soziale Dienste - Sozialzentrum Groépelingen/Walle -
Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt fir Minderjahrige —
Jugendamt-

Hans-Bdckler-Str. 9 (Volkshaus)

28217 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 16862

Amt fir Soziale Dienste - Sozialzentrum Mitte
Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt fir Minderjéhrige —
Jugendamt-

Stadtbereiche Mitte, Ostliche Vorstadt, Findorff
Rembertiring 39

28203 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 18444

Amt fiir Soziale Dienste - Sozialzentrum Sud-
Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt fir Minderjahrige —
Jugendamt

Stadtbereiche Neustadt, Woltmershausen, Huchting,
Obervieland, Strom, Seehausen

GroBe SortillienstraBe 2-18

28199 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 79900

Amt fiir Soziale Dienste - Sozialzentrum
Vahr/Schwachhausen/Horn-Lehe -
Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt fir Minderjahrige
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Jugendamt

Stadtbereiche Vahr, Schwachhausen, Horn-Lehe, Borgfeld,
Oberneuland

Wilhelm-Leuschner Str. 27/27a

28329 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 19500

Amt fir Soziale Dienste - Sozialzentrum
Hemelingen/Osterholz

Fachdienst Beistandschaft/ Unterhalt fir Minderjahrige —
Jugendamt

Pfalzburger StraBe 69a

28207 Bremen

Service-Tel.: (0421) 361 3976
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Angebot Stiftung Deutscher Polizeibeamter Bremen
Adresse Stiftung Deutscher Polizeibeamter Bremen
Rekumer StraBe 194 A
28777 Bremen
Telefon (0421) 69 86 814
Telefax (0421) 69 86 860
Homepage www.stiftung-deutscher-polizeibeamter-bremen.de
E-Mail kontakt@stiftung-deutscher-polizeibeamter-bremen.de
Zielgruppe Beschéftigte der Polizei und der Sicherheitsbehérden und deren

Angehdrige

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Ziel der Stiftung soll es sein, Beschaftigte und
Versorgungsempfanger der Polizei und der Sicherheitsbehérden
in der Bundesrepublik Deutschland oder deren Hinterbliebenen
(Witwen, Waisen), die infolge ihres korperlichen, geistigen oder
seelischen Zustandes auf die Hilfe anderer angewiesen sind (§
53 AO), selbstlos zu unterstitzen (die Unterstitzung erfolgt in
Form von einmaligen oder wiederkehrenden Zuwendungen),
sowie die Unterstitzung und Durchfiihrung von Préaventions- ,
Bildungs- und AufklarungsmaBnahmen zur Kriminalitats-
bekampfung und Férderung der Gesundheitsvorsorge.

Zu den Praventions- , Bildungs- und AufklarungsmaBnahmen
der Stiftung gehéren unter anderem:

e Seminare zur Verbrechensverhitung
e Seminare zum Thema Stressbewaltigung

Besonderheiten

Neuestes Praventionsprojekt "Gefahren im Internet" - erstes
Praventionsprojekt dieser Art in Deutschland ist.
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Angebot

Swimmy - Frihe Elternberatung Liissum-

Bockhorn
Adresse Lissumer Heide 6
28777 Bremen
Telefon (0421) 690 091 46
Telefax (0421) 609 50 53
E-Mail Swimmy-Luessum-Bockhorn@web.de
Zielgruppe Junge Eltern und schwangere Frauen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Offene Frihberatungsstelle fir junge Eltern und schwangere
Frauen. Swimmy bietet jungen Familien eine Unterstiitzung bei
der Bewaltigung zu allen Fragen zum Alltag mit einem Saugling
oder Kleinkind.

Aktuelle Angebote:

- Individuelle Beratung

- Offene Eltern-Kind-Treffpunkte

- Treffpunkt fir jugendliche Mitter

- Babymassage, Babyschwimmen, Babyturnen, ...
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Angebot

Projekt ,,Schulverweigerung — Die 2. Chance*

Trager Amt fur Soziale Dienste Bremen und
WaBeQ gGmbH Bremen (West)
Zielgruppe Schilerinnen und Schiiler der Haupt- oder Férderschulen im

Alter von 12 bis 16 Jahre

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Mit dem Programm ,Schulverweigerung — Die 2. Chance” des
Bundesministeriums fir Familie, Senioren, Frauen und Jugend
wird eine nachhaltige Senkung der Zahl der Jugendlichen
angestrebt, die die Schule ohne Schulabschluss verlassen. In
den Koordinierungsstellen der ,2. Chance" werden Jugendliche,
die aktive oder passive Formen von Schulverweigerung zeigen,
aufgefangen und wieder ins Regelschulsystem integriert.
Weitere angestrebte Ziele sind: die persdnlichen Stabilisierung
der Schuler und Schulerinnen, Verbesserung der familiaren
Situation, der ganzheitlichen integrativen Férderung, Beratung

und Unterstitzung.

Im Fokus des Programms stehen dabei Schilerinnen und
Schuler, die:

e mindestens 12 Jahre alt sind und sich maximal am Beginn
des Besuchs der letzten Klassenstufe befinden,

e die eine Hauptschule, Férderschule oder eine andere
Schulform besuchen, auf der der Erwerb eines
Hauptschulabschlusses méglich ist und

e die ihren Schulabschluss belegbar durch aktive oder passive
Schulverweigerung geféhrden.

Anprechpartner |

Telefon

Anprechpartner Il

Telefon

Homepage

Amt flr Soziale Dienste Bremen
GroBe SortillienstraBe 2-18, 28199 Bremen
(0421) 361 79940

WaBeQ gGmbH Bremen (West)
Waller HeerstralBe 56, 28217 Bremen
(0421) 800 445-0

www.zweite-chance.eu
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Angebot

Projekt ,,.SCHUPS*

Trager

Landesinstitut fir Schule (LIS)

Zielgruppe

Schilerlnnen, Eltern und Lehrerlnnen, sowie alle, die beruflich

oder privat mit Kindern zu tun haben.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Bei ,SCHUPS* (Schulvermeidungspravention) handelt es sich
um ein ressortiibergreifendes Schulvermeiderprojekt mit dem
Ziel, Schulvermeidung bei Kindern und Jugendlichen zu
reduzieren.

Um Schulvermeidung wirksam begegnen zu kénnen, ist
grundsatzlich eine frihzeitige Intervention von hoher Bedeutung.
Da aber Schulvermeider sich eben nicht in der Schule aufhalten,
sind den Bemuhungen der Lehrkrafte gerade in gravierenden
Fallen Grenzen gesetzt. Deshalb sind sie auf die Unterstitzung
von Eltern, von auRerschulischen Stellen und ggf. von
Kontaktpolizisten, aber insbesondere auch von sozialen
Diensten angewiesen. Dazu wurde in allen Regionen an uber
zehn Standorten flachendeckend das Beratungs- und
Unterstitzungssystem ,SCHUPS* (Schulvermeidungs-/
Praventionsausschuisse) institutionalisiert, in dem kompetente
Vertreter verschiedener Institutionen angemessene
Vorgehensweisen gegen schwere Schulvermeidung erarbeiten.
Projektpartner ist u.a. die Polizei Bremen.

Um die Arbeit moglichst 6konomisch zu gestalten, werden feste
Beratungstermine verabredet.

Neben den Einzelfallen werden in den ,SCHUPS*-Sitzungen
auch Probleme besprochen, die im Zusammenhang mit
Schulvermeidung von allgemeinem Interesse sind, so z.B.
Vorstellung von Praventionsprojekten, Angebote in den
Stadtteilen usw. Damit wird ein zusatzlicher Austausch aller
Beteiligten im Stadtteil moglich.

Ansprechpartner

Telefon
Fax

E-Mail
Homepage

Landesinstitut fir Schule (LIS) - Zentrum flr schilerbezogene
Beratung (ZfsB)

GrolRe Weidestrale 4-16

28195 Bremen

(0421)361 10559 und (0421) 3 61 16 050
(0421) 3 61 36 43

beratungszentrum@lis.bremen.de
www.lis.bremen.de
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Angebot

Projekt ,,Stalking KIT“ — Kriseninterventionsteam
Stalking und hausliche Gewalt

Trager

Téater-Opfer-Ausgleich (TOA) Bremen e.V.

Zielgruppe

Von Stalking betroffene Personen, Beschuldigte, sowie deren

Verwandte und Polizeibeamte und —beamtinnen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das vom Téter-Opfer-Ausgleich Bremen in enger Kooperation
mit der Polizei und Staatsanwaltschaft ins Leben gerufene und
von der EU geférderte ,Stalking-KIT* bietet die Méglichkeit
zeitnaher Intervention in Stalking-Konflikten.

Schnelle psychosoziale Betreuung, entlastende Gesprache und
Vermittlung in weiterfihrende Angebote sind die vorrangigen
Ziele fir die in Stalking-Konflikte verwickelten Betroffenen.
Geschadigte sowie Beschuldigte bekommen Unterstiitzung und
Gesprachsangebote und die Mdglichkeit, den Konflikt
auBergerichtlich beizulegen. Ein Zusammentreffen der
Konfliktbeteiligten in gemeinsamen Gespréachen ist bei Stalking-
Konflikten grundsatzlich nicht vorgesehen!

Das Stalking-KIT hat als oberste Zielsetzungen:
e Schutz und Unterstitzung des Opfers!
¢ Begrenzung des Beschuldigtenverhaltens
(Gefahrenabwehr)!
¢ Psychosoziale Unterstitzung

e Entlastende Gespréache fir alle Betroffenen

Das Stalking-KIT arbeitet:
e niedrigschwellig
e schnell
e |6sungs- und ressourcenorientiert

¢ kostenlos
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Ansprechpartner

Telefon
Fax

E-Mail
Homepage

Téater-Opfer-Ausgleich Bremen e.V.
Auf den Hafen 108
28203 Bremen

(0421) 79282890
(0421) 36159943

info@toa-bremen.de

www.stalking-kit.de, www.toa.bremen.de
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Angebot

Projekt ,,Starke Eltern — Starke Kindere*

Trager

Deutscher Kinderschutzbund Landesverband Bremen e.V.

Zielgruppe

Gestresste Eltern

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Elternkurse des Deutschen Kinderschutzbundes zeigen
Wege in eine gewaltfreie Erziehung auf.

Viele Eltern fuhlen sich allein gelassen in der Erziehung. Sie
sind unsicher, manchmal auch hilflos. Sie glauben, in anderen
Familien klappt alles viel besser.

.otarke Eltern - Starke Kindere” stérkt das Selbstvertrauen von
Eltern als Erzieher, erleichtert das Gesprach in der Familie und
bietet Austausch mit anderen Eltern.

Dieser Elternkurs ist fir Mitter und Vater, die mehr Freude und

weniger Stress mit ihren Kindern haben wollen!

e Mautter, die fir ihre Dreijahrigen aus dem Einkaufen ein
spannendes Spiel machen

» Vater, die ihren Finfjahrigen beim Fahrradreparieren ruhig
und entschieden die Gefahren des StraBenverkehrs erklaren

 Eltern, die gemeinsam mit den Kindern beim Zu-Bett-Gehen
"Tagesgeschichten" erzahlen

« Kinder, die sich entschuldigen, wenn sie Unsinn machen

e Familien, die am Wochenende die Balance zwischen "allein”

und "gemeinsam" machen hinkriegen

»Starke Eltern - Starke Kinder®" unterstitzt dabei, eine Familie
zu sein, in der alle gerne leben, in der gestritten wird, ohne das
Gegenlber niederzumachen, in der Grenzen und Menschen
respektiert werden.

.otarke Eltern - Starke Kindere“ mdchte das Selbstvertrauen der
Eltern starken, die flr die Familie wichtigen Werte deutlich
machen und die Fahigkeiten zum Verhandeln, zum Grenzen

setzen und zum Zuhoren erweitern.

In der Erziehung kann man selten alles richtig machen, aber
eines ist sicher falsch: Klapse, Ohrfeigen, Hintern versohlen.

Gewalt in der Erziehung — in welcher Form auch immer —
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zerstdrt das Vertrauen und das Selbstvertrauen eines Kindes.
.otarke Eltern - Starke Kindere” zeigt Wege auf, wie Eltern ohne
Gewalt auskommen kdnnen, auch wenn Ihre Nerven am Ende
sind, ihr Kind Sie nur noch provoziert.

Die Kursleiterinnen wollen Familien nicht umkrempeln, sondern
diese unterstitzen, auf lhre eigene Art eine glickliche Familie zu

sein.

Fir diese Aufgabe sind sie ausgebildet und zertifiziert.

Die Projektleiter respektieren Werte und Erziehungsvor-
stellungen der jeweiligen Familien und haben groBe Achtung vor
der Leistung als Mutter und Vater. Dazu gehdrt auch, dass sie
auf Einstellungen und Verhalten hinweisen, die den Kindern
nicht gut tun.

An zwdlf Kursabenden (es kdnnen auch zehn sein oder ein
ganzes Wochenende) bekommen Interessierte Informationen,
kdénnen spielerisch etwas Neues ausprobieren, mit anderen
Eltern Ihre Erfahrungen austauschen und mit einer
Wochenaufgabe das Gelernte in lhrem Alltag testen.

Der Elternkurs ist keine Therapiegruppe.

Ansprechpartner

Telefon
Fax

E-Mail
Homepage

Offnungszeiten

Der Deutsche Kinderschutzbund Landesverband Bremen
e.V.

HumboldtstraBe 179

28203 Bremen

(0421) 70 00 37
(0421) 70 46 79

info@dksb-bremen.de

www.kinderschutzbund-bremen.de

Montag — Mittwoch 11.00 — 13.00 Uhr
Donnerstags und Freitags 15.00 — 17.00 Uhr
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Angebot

Telefon-Seelsorge Bremen

Adresse Postfach 106929

28069 Bremen
Telefon (0800) 111 01 11 oder (0800) 111 02 22
Homepage www.telefonseelsorge.de
E-Mail bek-gemeindeberatung@t-online.de
Zielgruppe Alle Interessierten

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Telefon-Seelsorge ist ein Beratungs- und Seelsorgeangebot
der evangelischen und katholischen Kirche.

Die Telefon-Seelsorge bietet Hilfestellung, Beratung und
Begleitung in schwierigen Lebenssituationen.

Wer sich etwas von der Seele reden will, findet bei der Telefon-
Seelsorge Menschen, die zuhéren, die sich einlassen, die raten
und helfen. Anonym und vertraulich. Die Telefon-Seelsorge
kann Probleme nicht I16sen. Aber sie kann vielleicht dabei helfen,
dass Anrufende es selbst schaffen. Wer seine Probleme in
Worte fassen muss, sieht sie klarer. Im Gesprach kénnen
Anrufende menschliche N&he, Zuwendung und AnstoB3 zu

neuem Lebensmut erfahren.

Die Telefon-Seelsorge bietet neben Gesprachen am Telefon
auch einen Austausch per Mail und Chat an.

Besonderheiten

Tag und Nacht, jeden Tag, auch sonntags und feiertags
Anonym und kostenfrei

123



Angebot

Tater-Opfer-Ausgleich ,TOA“ Bremen e. V.

Adresse Tater-Opfer-Ausgleich Bremen
Auf den Hafen 108
28203 Bremen
Telefon (0421) 33 65 400
Telefax (0421) 361 59 943
Homepage www.toa-bremen.de
E-Mail info@toa-bremen.de
Zielgruppe Betroffene von Straftaten und Téter; sowohl Jugendliche als

auch Erwachsene

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Der Tater-Opfer-Ausgleich stellt eine MaBnahme zur
auBergerichtlichen Konfliktschlichtung dar.

Der Tater-Opfer-Ausgleich bietet Geschadigten, Beschuldigten
und Angehdrigen:

¢ Klarung von Konflikten

e Chancen fur eine Einigung

e psychologische Unterstiitzung in Krisensituationen

e allgemeine Aufklarung Uber verschiedene Aspekte eines

Straf- und Zivilverfahrens
e im Einzelfall fir Geschadigte den Versuch der Vermittlung

e erster finanzieller Unterstitzung

In entspannter Atmosphéare, auf ,neutralem Boden“ und mit
einem neutralen Vermittler werden gemeinsam Konfliktlésungen
gesucht, um eine Wiedergutmachung zu finden sowie
Abmachungen Uber einen kiinftigen Umgang miteinander
getroffen.

Die Aufgabe der Vermittler besteht darin, die Beteiligten zu
unterstitzen, selbst geeignete Losungen fur ihre Konflikte zu
finden. So kénnen eventuell Gerichtsverfahren vermieden
werden!

Die Vermittler stehen im Einverstédndnis mit allen Beteiligten. Sie
sind ,allparteiliche” neutrale Mediatoren, arbeiten
justizunabhangig, vertraulich und fir die Beteiligten kostenlos.

124



Ansprechpartner

Schlichtungsstellen:

Mitte

Ostliche Vorstadt

Burgerhaus Weserterrassen
Osterdeich 70b

Tel.: (0421) 666 460

Mittwochs nur nach Vereinbarung

Nord

Grohn

Bewohnertreff DUnenwind

Bydolekstr. 5

Tel.: (0421) 79 28 28 96 bzw. (0421) 79 28 28 95
Donnerstag, 15.30—-16.30 h

Lissum

Haus der Zukunft

LGssumer Heide 6

Raum im Erdgeschoss

Tel.: (0421) 666 460 bzw. (0421) 79 28 28 95
Dienstag,15.30—-16.30 h

West

Wohlers Eichen in Oslebshausen
Wohlers Eichen 57

Erdgeschoss links

Tel.: (0421) 644 72 72

Donnerstag, 13.00-15.00 h

Ost

Neue Vahr

Blrgerzentrum

Neue Vahr

Berliner Freiheit 10

Raum C 01

Wiedereréffnet vom 15.11.08 bis 30.04.09
Tel.: (0421) 7928 2891
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Dienstag,15.30-16.30 h

Tenever

Schulzentrum an der Koblenzer Str.

Koblenzer Str. 15.

Wiedereréffnet im neuen Schlichtungsraum vom 15.11.08 bis
30.04.09

Tel.: (0421) 79 28 28 96

Mittwoch, 15.30-16.30 h

Ost

Amt fir Soziale Dienste Ost
Wilhelm-Leuschner-Str. 27

Eingang A, Raum 119

Tel.: (0421) 79 28 28 91
Sprechzeiten nur nach Vereinbarung

Hemelingen

Burgerhaus Hemelingen
GodehardstraBBe 4

Kinderraum

Wiedererdffnet seit dem 01.01.09
Tel.: (0421) 79 28 28 94
Dienstag, 15.30-16.30 h

Sud

Huchting |

Bewohnertreff

Utrechter Str. 7

Flachbau zwischen Nr. 5 und Nr. 7
Tel.: (0421) 79 28 28 95

Dienstag, 15.30-16.30 h

Huchting Il
Bewohnertreff
Antwerpener Str. 15 a
(Spielhaus)

Tel.: (0421) 79 28 28 91
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Freitag, 15.30-16.30 h

Kattenturm |

Blrgerhaus Gemeinschaftszentrum Obervieland (BGO)
Alfred-Faust-Str. 4

Raum 211

Tel.: (0421) 79 28 28 95 und (0421) 79 28 28 96
Montag und Mittwoch, 15.30—-16.30 h

Kattenturm I
Abrahamgemeinde
Anna-Stiegler-Str. 124

Raum 5

Tel.: (0421) 79 28 28 96
Dienstags nur nach Vereinbarung

Neustadt

Sozialzentrum Sid

GroBe Sortillienstr. 2-18

Raum 414

Tel.: (0421) 79 28 28 96

Montags und Freitags nur nach Vereinbarung
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Angebot

Projekt ,, TippTapp - Gesund ins Leben*

Trager

Gesundheitsamt

Zielgruppe

Junge Familien bzw. ,Risikokinder*

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Aufsuchende Beratung und Screening zum Kindeswohl

Das Projekt ist ein sozialraumbezogenes Konzept der
Frihpravention, das vor-ausschauende Beratung fur Familien
mit Sduglingen und Screening auf jugendhilferelevante
Unterstitzungsbedarfe verbindet.

Projektziele:

e Individuelle Beratung zu Bediirfnissen des Kindes im
jeweiligen Alter

¢ Aushandigung schriftlicher Informationen (Broschiren,
Merkblatter)

¢ Hinflhrung an die einschlagigen Netzwerke des
jeweiligen Wohnquartiers

¢ Motivation zur Teilnahme an den
Friherkennungsuntersuchungen

e Einschatzung der Familiensituation und des weiteren
Entwicklungsumfelds des Kindes im Hinblick auf
langfristige Beratungs- und Unterstitzungsbedarfe

Vorgehensweise:

In ausgesuchten Wohnquartieren werden junge Eltern nach der
Geburt ihres Kindes sowie im Alter des Kindes von 6 und 12
Monaten Uber einen Hausbesuch Beratung zu Gesundheits- und
Erziehungsthemen sowie dem sozialen Netzwerk des
Wohnumfelds angeboten. Dabei wird auch die Gewéhrleistung
des Kindeswohls unter den konkreten Betreuungsverhaltnissen
eingeschatzt.
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Ansprechpartner

Telefon

Kinder- und Jugendgesundheitsdienst
Gesundheitsamt

Horner StraBe 60-70

28203 Bremen

(0421) 361 15115 und (0421) 361 15592

Besonderheiten

Sprech- und Beratungszeiten
Montag bis Freitag von 9:00 Uhr bis 12:00 Uhr
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Angebot

Verein zur Forderung akzeptierender Jugendarbeit
(VAJA e.V.)

Adresse Verein zur Forderung akzeptierender Jugendarbeit e.V.
Eduard-Grunow-Str. 24
28203 Bremen

Telefon (0421) 76 26 6

Telefax (0421) 76 25 2

Homepage www.vaja-bremen.de

E-Mail info@vaja-bremen.de

Zielgruppe Jugendliche und junge Menschen, die von anderen Angeboten

der Jugendarbeit nicht ausreichend oder gar nicht mehr erreicht
werden und Cliquen, fir die der 6ffentliche Raum zum zentralen
Aktions- und Aufenthaltsort ihrer Freizeit geworden ist.

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die akzeptierende Jugendarbeit stellt mit aufsuchendem Ansatz
wieder Kontakt zu ausgegrenzten Jugendlichen her, unterstitzt

sie in ihrer Lebensbewaltigung und bemiiht sich ihre Lebenswelt
gemeinsam mit den Jugendlichen positiver zu gestalten.

Der VAJA e.V. hat zur Zeit folgende Projekte in Tragerschaft:

- Pro Meile

- LIFT OFF - Bewerbungstraining und Berufsberatung

- R&ume sind Traume - Madchentreffpunkt in Kattenturm

- Regionalteam Ost (R.OST) im Bremer Osten

- Punk-Streetwork-Projekt im Viertel, Bahnhofsbereich und
Innenstadt

- Grenzganger in Bremen Huchting

- Akzeptierende Jugendarbeit mit rechten Cliquen im
gesamten Bremer Stadtgebiet

- KAJAK-Kreis aufsuchende Jugendarbeit Kattenturm

- Jugendgruppenhaus MIX BOX in Huchting

- Freizi Borgfeld

Daruber hinaus bietet VAJA ein Elternberatungsangebot.

In Kooperation mit der Jugendbildungsstatte LidiceHaus bietet
der VAJA die Beratung von Eltern und Angehdérigen
rechtsextremer Jugendlicher an.

Besonderheiten

Mo. - Fr.: 10.00 - 14.00 Uhr
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Angebot

Verein fur Innere Mission Bremen e.V.

Adresse

Telefon
Telefax
Homepage

Verein flr Innere Mission Bremen e.V.
BlumenthalstrafRe 10
28209 Bremen

(0421) 34 967-0
(0421) 34 54 71

www.inneremission-bremen.de

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Sozialberatung im Haus der Diakonie:

Das Angebot umfasst die Beratung
e flir Schwangere
e flir Senioren
e flir Aussiedler
e flir auslandische Studierende und

o fiir Opfer von Menschenhandel und Zwangsprostitution.

Das Beratungsangebot wird erganzt durch den
"Anziehungspunkt" Kleidung von Mensch zu Mensch.

Die Beratungsstelle bietet anonyme und unbirokratische
Unterstiitzung, Beratung und Betreuung.

Besonderheiten

Mitglied des Diakonischen Werkes Bremen e. V.
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Angebot

Volkshochschule

Adresse

Telefon
Telefax
Homepage

Nord

Telefon
E-Mail

West

Telefon

E-Mail

Ost

Telefon

E-Mail

Sud

Telefon

E-Mail

EDV-Bildungs-Zentrum

vhs im Bamberger
FaulenstraBBe 69
28195 Bremen

(0421) 361 - 12345
(0421) 361 - 3216

www.vhs-bremen.de

vhs Nord
Gustav-Heinemann-Birgerhaus
Kirchheide 49

28757 Bremen

(0421) 361 - 7319
nord@vhs-bremen.de

vhs West

Gropelinger HeerstraBe 226
28237 Bremen

(0421) 361 - 8208
west@vhs-bremen.de

vhs Ost

Berliner Freiheit 10
28327 Bremen
(0421) 361 - 3566
ost@vhs-bremen.de

vhs Sid
Theodor-Billroth-StraBe 5
28277 Bremen

(0421) 361 - 15817
sued@vhs-bremen.de

EDV-Bildungs-Zentrum
Breitenweg 2 / Ecke BahnhofstraBe
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28195 Bremen

Telefon (0421) 361 - 3142, (0421) 361 - 3622, (0421) 361 - 3651
E-Mail edv@vhs-bremen.de
Zielgruppe Alle Birger und Burgerinnen

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Die Bremer VHS bietet ein breitgefachertes, hochwertiges und
flachendeckendes Programm fir alle Gruppen der Bevélkerung.

Als Einrichtung mit kommunalem Auftrag ist die VHS
unabhangig und dem Gemeinwohl verpflichtet. Sie versteht sich
als Weiterbildungs-, Kommunikations- und Begegnungsstatte.
Die Bremer VHS férdert Dialog und Verstandigung zwischen
Jung und Alt, Frauen und Mannern und Menschen aus
unterschiedlichen Kulturkreisen.

Das Programm umfasst deshalb auch maBgeschneiderte
Angebote fir besondere Gruppen, z.B. fir Jugendliche, fir
Altere, fiir Zugewanderte oder fiir Erwerbslose. Um Interessen
aus den Stadtteilen aufgreifen zu kdnnen, unterhélt die Bremer
VHS vier Regionalzentren.

Die VHS bietet Kurse, Tages-, Wochenend-, Wochenseminare,
Vortrage und Ausfliige, etc. zu folgenden Themen an:

¢ Grundbildung (z.B. Alphabetisierungskurse)

¢ Deutsch als Fremdsprache und andere Kurse flr
Migrantenlnnen

e Berufliche Bildung

e Gesundheit

¢ Personlichkeit und Psychologie

®u.a.

Die VHS flhrt auch Veranstaltungen fir Kinder, Jugendliche und
Eltern aus, so z.B. Seminare zur Starkung sozialer
Kompetenzen, Férderung des Selbstbewusstseins und
Selbstverteidigungskurse. Ziel ist auch die Verbesserung der
Beziehung von Eltern und Kindern.
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Angebot

WEISSER RING e.V. - Gemeinnitziger Verein zur
Unterstiitzung von Kriminalitatsopfern und zur

Verhitung von Straftaten

Adresse WEISSER RING e.V.
SodgestraBe 47-51
28195 Bremen
Telefon (0421) 32 32 11
Telefax (0421) 32 41 80
Homepage www.weisser-ring.de
E-Mail Ibbremen@weisser-ring.de
Zielgruppe Opfer von Kriminalitat

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

SWEISSER RING e.V.” hilft Opfern auf vielfaltige Weise:

von der persdnlichen Betreuung nach der Straftat Gber
Hilfestellungen im Umgang mit den Behérden,
Erholungsprogramme, Beratungsscheck fur die kostenlose
Erstberatung bei einem frei gewahlten Anwalt, Rechtsschutz,
Beratungsscheck fiir eine kostenlose psychotraumatologische
Erstberatung bei Belastungen in Folge einer Straftat, Begleitung
zu Gerichtsterminen sowie der Vermittlung von Hilfen anderer

Organisationen.

Besonderheiten

Telefonische Erreichbarkeit:
Mo., Di., Mi., Fr.: 9-12 Uhr
Do.: 14 - 17 Uhr

Schnelle Hilfe per Telefon (bundesweit)/Opfer-Notruf:
01803 - 34 34 34

Hilfeleistung in elf Sprachen
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Angebot

Zentrum fur Schule und Beruf

Adresse Zentrum fir Schule und Beruf
Steffensweg 171
28217 Bremen
Telefon (0421) 38 35 40 Behérdenanschluss: 19637
Telefax (0421) 38 35 89
Homepage www.zsb-bremen.de
E-Mail zsb@zsb-bremen.de
Zielgruppe Schilerinnen und Schiiler

Beschreibung von
Tatigkeit und Angebot

Das ZSB berat und unterstitzt Jugendliche in Bremen, deren
Zukunftsperspektiven beim Ubergang von der Schule ins
Erwerbsleben aus unterschiedlichen Griinden unsicher sind,
darunter insbesondere:

e Abgangerinnen aus Haupt- und Sonderschulen ohne
Abschluss

e Gering qualifizierte unversorgte Jugendliche

e Ausbildungsabrecherinnen

e Schulverweigerinnen

¢ Jugendliche Fluchtlinge und Migrantinnen

e Schulpflichtige Matter

Ziel der padagogischen Arbeit des ZSB ist es, die
Selbstbestimmung und die Eigenverantwortlichkeit der jungen
Menschen zu férdern. Aufgabe besteht darin, nachhaltige
Bildungs- bzw. Qualifizierungserfolge anzubahnen und zu

unterstitzen.

Schwerpunkte der padagogischen Arbeit im ZSB sind u.a.:

¢ Berufsorientierung und —motivation

e Kommunikations- und Bewerbungstraining

e Unterstitzung bei der Praktikumsvermittlung und
Ausbildungsplatzsuche

e Beratung und Begleitung in aktuellen Krisen

e Sowie spezielle Projekte fir Schulverweigerer und
schulpflichtige Mutter
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